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100m

Kreisrekord

10,19 s +1,8 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 07.06.2009 Regensburg

Bestleistung 2015

11,12 s -0,2 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,95 s -0,7 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

12,10 s +1,4 Frederik Schwartz 1995 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

200m

Kreisrekord

21,42 s Holger Bockelmann 1960 TSV Schwarzenbek 13.09.1986 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,08 s +0,0 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

400m

Kreisrekord

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

55,60 s Frederik Schwartz 1995 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

56,33 s Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

1.500m

Kreisrekord

4:02,3 min Harald Rösch 1951 Ratzeburger SV 29.08.1970 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5:08,73 min Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

110m-Hürden (1,067m)

Kreisrekord

14,3 s Sven Bersch 1971 Möllner SV 16.05.1992 Regensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

18,82 s -0,7 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

4 x 100m

Kreisrekord

43,07 s Möllner SV 09.07.1989 Lübeck

Leistung Athleten Verein Datum Ort

49,21 s SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck
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Männer

A. Fisler (73), B. Bersch (71),

Devrient (71), S. Bersch (71)

Benjamin Foks (82), Jasper Wolf (00),

Christian Diesing (00), Maxim. Krull (97)
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10km-Mannschaft

Kreisrekord

1:42:43 h LG Alte Salzstraße 22.04.2007 Eckernförde

Bestleistung 2015

1:57:09 h Möllner SV 22.03.2015 Timmend. Strand

Leistung Athleten Verein Datum Ort

1:56:16 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

2:09:27 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

3:44:33 h Möllner SV 04.04.1993 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

4:19:53 h Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:21:12 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Marathon

Kreisrekord

2:29:13 h Gottfried Kleine 1958 Möllner SV 15.10.1989 Kandel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:56,40 h Lennart Lenk 1987 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

3:09:38 h Matthias Quandt 1968 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:13:35 h Nils Opitz 1976 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:39:13 h Lutz Krüger 1956 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:39:19 h Klaus Willhöft 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:45:58 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 05.03.2016 Husum

4:09:54 h Normann Werbel 1972 Möllner SV 05.03.2016 Husum

4:16:38 h Bruno Thater 1950 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Männer (Fortsetzung)

Matthias Petersdorf (69) 1:20:53,

Nils Opitz (76) 1:25:54

Roland Rockstroh (68) 1:33:06

Lutz Krüger (56) 1:41:03,

Klaus Wenderholm (53) 1:44:56,

Jochen Ries (44) 1:55:13

Danny Thewes (78) 32:59,

Roger Rogalla (64) 34:39,

Michael Kühne (68) 35:05

Matthias Petersdorf (69) 37:42,

Matthias Quandt (68) 39:23,

Michael Kühne (68) 40:04

Matthias Petersdorf (69) 37:54,

Nils Opitz (76) 39:03,

Michael Kühne (68) 39:19

Roland Rockstroh (68) 40:53,

Michael Schröder (65) 42:36,

Jochen Ries (44) 45:58

Thomas Osterroth (55) 1:13:49,

Rolf Hansen (59) 1:15:22,

Walter Wenck (61) 1:15:22
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Marathon-Mannschaft

Kreisrekord

7:36:28 h Möllner SV 24.04.1988 Hamburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

10:02:26 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

11:35:11 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

Hochsprung

Kreisrekord

2,16 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

Bestleistung 2015

1,78 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,60 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

Stabhochsprung

Kreisrekord

4,40 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 06.07.1991 Lübeck

Bestleistung 2015

3,60 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,35 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 14.05.2016 Holzminden

2,60 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Weitsprung

Kreisrekord

7,50 m Axel Salander 1955 VfL Geesthacht 10.08.1975 Sindelfingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,80 m -0,1 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

Männer (Fortsetzung)

Gottfried Kleine (58) 2:30:34,

Thomas Osterroth (55) 2:30:55,

Walter Wenck (52) 2:34:59

Matthias Quandt (68) 3:09:38,

Nils Opitz (76) 3:13:35,

Lutz Krüger (56) 3:39:13

Klaus Willhöft (64) 3:39:19,

Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,

Normann Werbel (72) 4:09:54
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Kugelstoß (7,26kg)

Kreisrekord

15,46 m Erhard Reinhold 1934 Büchener SV 24.07.1960 Büchen

Bestleistung 2015

12,97 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,01 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

Diskuswurf (2kg)

Kreisrekord

46,68 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 08.06.1991 Ratzeburg

Bestleistung 2015

41,29 m Ole Paduch 1993 TSV Schwarzenbek 20.06.2015 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

38,22 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

33,94 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Speerwurf (800g)

Kreisrekord

66,88 m Thilo Lünse 1987 LG Alte Salzstraße 27.05.2007 Zeven

Bestleistung 2015

55,08 m Nikolai Schmidt 1991 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

51,16 m Nikolai Schmidt 1991 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

44,48 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

32,37 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Zehnkampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (7,26kg) - Hochsprung - 400m

110m-Hürden - Diskuswurf (2kg) - Stabhochsprung - Speerwurf (800g) - 1.500m

Kreisrekord

7.069 Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 04.06.1983 Rhede

11,81 - 6,84w - 13,77 - 1,95 - 52,47 05.06.1983

15,63 - 42,50 - 4,10 - 55,84 - 4:50,27

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4.800 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

11,95 (-0,7) - 5,80 (-0,1) -  10,01 - 1,60 - 56,33 03.07.2016

18,82 (-0,7) - 33,94 - 2,60 - 32,37 - 5:08,73

Männer (Fortsetzung)
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100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

13,14 s +0,8 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 23.05.2015 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,09 s -0,5 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 28.05.2016 Lübeck

100m-Hürden (0,838m)

Kreisrekord

14,2 s Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 21.05.1988 Lübeck

Bestleistung 2015

14,96 s +0,0 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,63 s -0,2 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 05.06.2016 Hamburg

10km-Mannschaft

Kreisrekord

2:06:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

2:10:25 h Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2:06:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

4:56:03 h Möllner SV 21.08.2011 Boren

Bestleistung 2015

5:12:18 h Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:31:35 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Frauen

Annette Paap (72) 40:36,

Sandra Kühn (81) 42:23,

Gabriela Lange (60) 43:12

Annette Paap (72) 40:58,

Sandra Kühn (81) 43:50,

Gabriela Lange (60) 45:37

Annette Paap (72) 40:36,

Sandra Kühn (81) 42:23,

Gabriela Lange (60) 43:12

Bärbel Lemme (64) 1:33:29,

Annette Paap (72) 1:35:18,

Gabriela Lange (60) 1:39:56,
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Marathon

Kreisrekord

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:33:34 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Stabhochsprung

Kreisrekord

2,81 m Hillen von Maltzahn 1949 LG Alte Salzstraße 05.05.2006 Durham/USA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2,35 m Sophie Lause 1996 TSV Schwarzenbek 14.05.2016 Holzminden

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

43,90 m Hanna Reinhold 1937 TSV Gudow 02.07.1972 Lübeck

Bestleistung 2015

28,63 m Sarah Kröger 1994 TSV Schwarzenbek 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,47 m Sarah Kröger 1994 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

Fünfkampf

100m - Hochsprung - Kugelstoß (4kg) - Weitsprung - 800m

Kreisrekord

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

100m

Kreisrekord

11,29 s +1,0 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 27.06.2015 Hamburg

Bestleistung 2015

11,29 s +1,0 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,75 s +0,3 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 11.06.2016 Lübeck

männliche Jugend U20

Frauen (Fortsetzung)
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200m

Kreisrekord

21,78 s +1,0 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 02.07.2006 Lübeck

Bestleistung 2015

23,74 s +0,2 Fynn Petersen 1997 Ratzeburger SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,97 s +1,8 Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

400m

Kreisrekord

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

57,18 s Maximilian Krull 1997 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

800m

Kreisrekord

1:54,55 min Johann Stubendorff 1976 Ratzeburger SV 09.07.1995 Rhede

Bestleistung 2015

2:14,72 min Niklas Sieverding 1997 Ratzeburger SV 28.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:57,50 min Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 16.07.2016 Rostock

3 x 1.000m

Kreisrekord

8:05,4 min Ratzeburger SV 14.09.1969 Gudow

Leistung Athleten Verein Datum Ort

9:08,69 min Ratzeburger SV 29.05.2016 Itzehoe

Weitsprung

Kreisrekord

7,15 m Ulrich Rehfeld 1953 Ratzeburger SV 25.07.1970 Schweinfurt

Bestleistung 2015

5,61 m +1,3 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,47 m +0,0 Maximilian Krull 1997 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

5,21 m +0,0 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

männliche Jugend U20 (Fortsetzung)

Rüdiger Butzloff (52), Harald Rösch (51),

Ulrich Zunker (51)

Tim Pergande (99), Niklas Sieverding (97)   Tim 

Karwasz (98) 
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100m

Kreisrekord

10,87 s André Fisler 1973 Möllner SV 15.05.1989 Hildesheim

Bestleistung 2015

11,54 s +0,0 Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,27 s +1,2 Hadi Moussa 2000 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

12,99 s +0,0 Jasper Wolf 2000 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

13,32 s +0,0 Simon Röttger 2000 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

400m

Kreisrekord

49,75 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Bestleistung 2015

49,75 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

59,51 s Jasper Wolf 2000 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

800m

Kreisrekord

1:59,82 min Peter Donndorf 1981 LG Oberelbe 10.05.1998 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

2:07,43 min Tim Karwasz 1998 Ratzeburger SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:06,69 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

2:19,14 min Jonas Sieverding 2000 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

2:14,06 min Tim Pergande 1999 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

3.000m

Kreisrekord

8:59,53 min Peter Donndorf 1981 LG Oberelbe 05.09.1998 Gladbeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10:54,25 min Christian Diesing 2000 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

männliche Jugend U18
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10km

Kreisrekord

34:29 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

35:05 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34:29 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

38:25 min Bendict Lohmann 1999 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

45:38 min Jonas Sieverding 2000 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

10km-Mannschaft

Kreisrekord

1:58:30 h Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

1:58:30 h Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Hochsprung

Kreisrekord

2,16 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

Bestleistung 2015

1,72 m Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 01.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,68 m Jonas Sieverding 2000 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

Kugelstoß (5kg)

Kreisrekord

16,87 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 27.09.1980 Nahe

Bestleistung 2015

13,13 m Jón Arved Bode 1999 Ratzeburger SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,68 m Jón Arved Bode 1999 Ratzeburger SV 28.05.2016 Lübeck

männliche Jugend U18 (Fortsetzung)

Hannes Wernicke (99) 34:29,

Benedict Lohmann (99) 38:24,

Jonas Sieverding (00) 45:37

Hannes Wernicke (99) 34:29,

Benedict Lohmann (99) 38:24,

Jonas Sieverding (00) 45:37
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Speerwurf (700g)

Kreisrekord

66,50 m Thilo Lünse 1987 LG Alte Salzstraße 20.06.2004 Halberstadt

Bestleistung 2015

42,38 m Jón Arved Bode 1999 Ratzeburger SV 23.05.2015 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

37,23 m Jón Arved Bode 1999 Ratzeburger SV 28.05.2016 Lübeck

100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

12,97 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,37 s +1,0 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 14.05.2016 Zeven

200m

Kreisrekord

24,98 s +0,0 Marika Mülling 1987 LG Alte Salzstraße 30.05.2004 Zeven

Bestleistung 2015

25,73 s +0,0 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 14.06.2015 Wetzlar

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

25,40 s +1,4 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

29,46 s +1,0 Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

400m

Kreisrekord

54,76 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.07.2016 Mönchengladbach

Bestleistung 2015

55,74 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 02.08.2015 Jena

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

54,76 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.07.2016 Mönchengladbach

männliche Jugend U18 (Fortsetzung)

weibliche Jugend U20
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800m

Kreisrekord

2:10,21 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 23.05.2010 Zeven

Bestleistung 2015

2:23,06 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:29,88 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 12.06.2016 Lübeck

1.500m

Kreisrekord

4:36,65 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 10.07.2011 Celle

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4:58,90 min Mareile Schlotfeldt 1998 TSV Schwarzenbek 11.06.2016 Lübeck

3.000m

Kreisrekord

10:53,7 min Ingeborg Treuschel 1961 Krummesser SV 28.06.1980 Lübeck

Bestleistung 2015

11:20,51 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 14.05.2015 Pinneberg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11:00,54 min Mareile Schlotfeldt 1998 TSV Schwarzenbek 22.05.2016 Hamburg

13:55,79 min Victoria Stamer 1998 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Lübeck

10km

Kreisrekord

41:15 min Kaja Marie Schröder 1994 Möllner SV 22.04.2012 Scharbeutz

Bestleistung 2015

43:57 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 07.06.2015 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

47:01 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 05.06.2016 Ratekau

Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,55 m Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

weibliche Jugend U20 (Fortsetzung)
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Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

14,05 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 21.05.1975 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,59 m Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

13,40 s -0,1 Sarah Grube 1998 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,60 s -0,5 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

800m

Kreisrekord

2:10,77 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 13.06.2009 Mannheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:42,7 min Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

100m-Hürden (0,762m)

Kreisrekord

13,93 s Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 24.06.1990 Itzehoe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,43 s +1,4 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

4 x 100m

Kreisrekord

49,13 s StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

56,54 s SC Wentorf 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athleten Verein Datum Ort

53,34 s LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

53,84 s SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

weibliche Jugend U20 (Fortsetzung)

weibliche Jugend U18

Marie Schomerus (91), Tina Kleiner (91),

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Ann-Kathrin Günther (99), Janna Seelig (99),

Lilly Stemmann (99), Paula Hinrichs (99)

Pia-M. Zingelmann (01), Carlotta Höft (00),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Svenja Seifert (01), Janna Seelig (99),

Benita Kappert (02), Anike Seelig (02)
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Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,63 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

Weitsprung

Kreisrekord

6,08 m Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 24.05.1987 Filderstadt

Bestleistung 2015

4,76 m +0,0 Sarah Grube 1998 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,87 m +0,3 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Lübeck

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord (4kg)

13,49 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 31.08.1974 Herford

Bestleistung 2015

7,35 m Alena Schlatermund 1999 Büchen-Siebeneichener SV 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,87 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

Diskus (1kg)

Kreisrekord

39,52 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 22.05.1974 Gudow

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

19,73 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 16.04.2016 Lübeck

Speerwurf (500g)

Kreisrekord

37,29 m Annika Möller 1993 TSV Schwarzenbek 30.08.2008 Bremen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

32,04 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

weibliche Jugend U18 (Fortsetzung)
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Dreikampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

1.507 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

13,87 (+1,6) - 4,51 - 8,80

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.507 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

13,87 (+1,6) - 4,51 - 8,80

Vierkampf

100m-Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (3kg) - 100m

Kreisrekord

2.942 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 19.05.1990 Henstedt-Ulzburg

14,95 - 1,68 - 9,33 - 12,95

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.673 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

15,43 (+1,4) - 1,60 - 9,29 - 13,60 (-0,5)

Siebenkampf

100m-Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (3kg) - 100m - Weitsprung - Speerwurf (500g) - 800m

Kreisrekord

4.588 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 19.05.1990 Henstedt-Ulzburg

14,95 - 1,68 - 9,33 - 12,95 - 4,83 - 24,52 - 2:24,80 20.05.1990

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4.152 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

15,43 (+1,4) - 1,60 - 9,29 - 13,60 (-0,5) - 4,82 (+0,2) - 27,75 - 2:43,44 03.07.2016

3.000m

Kreisrekord

8:53,1 min Walter Wenck 1952 Möllner SV 03.07.1987 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10:52,7 min Raphael Drümmer 1985 TSV Schwarzenbek 05.08.2016 Bad Oldesloe

10:54,12 min Benjamin Foks 1982 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

weibliche Jugend U18 (Fortsetzung)

M30
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10km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

46:47 min Eric Barthel 1985 Ratzeburger SV 24.04.2016 Timmend. Strand

67:48 min Malte Zimmermann 1982 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

Halbmarathon

Kreisrekord

1:11:59 h Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 10.04.2004 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:44:04 h Ulrich Reichelt 1983 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

2:12:31 h Steffen Marganiez 1985 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

10km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Bestleistung 2015

38:37 min Ulf Wendler 1979 Möllner SV 31.07.2015 Heiligenhafen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

42:42 min Sven Buse 1980 Ratzeburger SV 09.10.2016 Lübeck

10km

Kreisrekord

32:56 min Thomas Wenck 1961 TuS Aumühle-Wohltorf 07.04.2002 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

45:38 min Normann Werbel 1972 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

39:03 min Nils Opitz 1976 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

46:43 min Normann Werbel 1972 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

M30 (Fortsetzung)

M35

M40
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10km-Mannschaft

Kreisrekord

1:48:58 h Möllner SV 09.04.2011 Kiel

Bestleistung 2015

1:57:09 h Möllner SV 22.03.2015 Timmendorfer Strand

Leistung Athleten Verein Datum Ort

1:56:16 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:13:49 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 15.04.1995 Neumünster

Bestleistung 2015

1:43:57 h Normann Werbel 1972 Möllner SV 02.08.2015 Neustadt i.H.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:26:31 h Nils Opitz 1976 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:46:28 h Normann Werbel 1972 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

Marathon

Kreisrekord

2:36:18 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:13:35 h Nils Opitz 1976 Möllner SV 05.03.2016 Husum

4:09:54 h Norman Werbel 1972 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Marathon-Mannschaft

Kreisrekord

8:20:19 h Möllner SV 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

10:02:32 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

M40 (Fortsetzung)

Michael Kühne (68) 35:19,

Matthias Petersdorf (69) 36:49,

Bernd Keppler (64) 36:50

Matthias Petersdorf (69) 37:42,

Matthias Quandt (68) 39:23,

Michael Kühne (68) 40:04

Matthias Petersdorf (69) 37:54,

Nils Opitz (76) 39:03,

Michael Kühne (68) 39:19

Thomas Osterroth (55) 2:39:59

Walter Wenck (52) 2:47:04

Bruno Thater (50) 2:52:55

Matthias Quandt (68) 3:09:38,

Nils Opitz (76) 3:13:35,

Klaus Willhöft (64) 3:39:19
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10km

Kreisrekord

32:56 min Thomas Wenck 1961 TuS Aumühle-Wohltorf 07.04.2002 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

36:18 min Michael Kühne 1968 Möllner SV 28.02.2015 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

37:54 min Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

39:19 min Michael Kühne 1968 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

40:24 min Matthias Quandt 1968 Möllner SV 25.09.2016 Lübeck

40:53 min Roland Rockstroh 1968 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

54:07 min Jörg Kälcke 1967 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

Halbmarathon

Kreisrekord

1:13:49 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 15.04.1995 Neumünster

Bestleistung 2015

1:20:53 h Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:41:08 h Stefan Hömske 1967 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

Marathon

Kreisrekord

2:36:18 h Andreas Vittalowitsch 1955 SC Wentorf 30.04.1995 Hamburg

Bestleistung 2015

2:54:39 h Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 26.04.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:09:38 h Matthias Quant 1968 Möllner SV 05.03.2016 Husum

10km

Kreisrekord

35:20 min Gerhard Rogat 1948 LG Alte Salzstraße 01.05.1998 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

37:33 min Bernd Keppler 1964 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

35:59 min Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

42:36 min Michael Schröder 1965 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

44:09 min Rüdiger Wittfoht 1964 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

M45

M50
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10km-Mannschaft

Kreisrekord

1:57:48 h VfL Börnsen 01.05.2014 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

1:58:48 h Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2:09:21 h VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:18:18 h Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 05.10.2014 Neumünster

Bestleistung 2015

1:31:22 h Michael Gräper 1961 Möllner SV 22.03.2015 Timmend. Strand

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:51:02 h Michael Jaekel 1965 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

1:58:31 h Rüdiger Schwartz 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

Marathon

Kreisrekord

2:46:17 h Thore Joten 1935 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Bestleistung 2015

2:46:45 h Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 25.10.2015 Frankfurt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:39:19 h Klaus Willhöft 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Ralf Härle (63) 36:01,

Jörg Meyer (61) 40:02,

Holger Witthöft (57) 41:45

Bernd Keppler (64) 37:33,

Martin Mews (58) 39:54,

Michael Gräper (61) 41:21

Ralf Härle (63) 35:59,

Manfred Peschel-Sielmann (60) 40:41,

Holger Witthöft (57) 52:41

M50 (Fortsetzung)
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10km

Kreisrekord

35:20 min Gerhard Rogat 1948 LG Alte Salzstraße 01.05.1998 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

39:54 min Martin Mews 1958 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

40:41 min Manfred Peschel-Sielmann 1960 VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

47:04 min Jörg Krabsch 1959 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

52:41 min Holger Witthöft 1957 VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

53:15 min Rainer Meier 1960 Möllner SV 09.10.2016 Lübeck

56:25 min Andreas Lenk 1959 Möllner SV 09.10.2016 Lübeck

Halbmarathon

Kreisrekord

1:18:18 h Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 05.10.2014 Neumünster

Bestleistung 2015

1:33:11 h Martin Mews 1958 Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:32:43 h Martin Mews 1958 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

Marathon

Kreisrekord

2:46:17 h Thore Joten 1935 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Bestleistung 2015

3:12:23 h Manfred Peschel-Sielmann 1960 VfL Börnsen 25.10.2015 Frankfurt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:39:23 h Martin Mews 1958 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

Halbmarathon

Kreisrekord

1:27:08 h Gernot Müller 1942 LG Alte Salzstraße 07.04.2002 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

1:37:46 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:39:12 h Lutz Krüger 1956 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:40:53 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

M55

M60
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Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

4:53:03 h LG Alte Salzstraße 01.08.1999 Neustadt

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:21:12 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Marathon

Kreisrekord

3:14:01 h Thore Joten 1935 Möllner SV 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:39:13 h Lutz Krüger 1956 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:45:58 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Marathon-Mannschaft

Kreisrekord

11:41:49 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

Leistung Athleten Verein Datum Ort

11:41:49 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

40,22 m Gerhard Hein 1940 LG Alte Salzstraße 29.04.2000 Neustadt

Bestleistung 2015

28,57 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,55 m Hartmut Schliewe 1952 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

Karl Hoffmann (38) 1:34:28

Thore Joten (35) 1:38:17

Hans Meyer (38) 1:40:18

Lutz Krüger (56) 1:41:03,

Klaus Wenderholm (53) 1:44:56,

Jochen Ries (44) 1:55:13

Lutz Krüger (56) 3:39:13,

Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,

Bruno Thater (50) 4:16:38

Lutz Krüger (56) 3:39:13,

Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,

Bruno Thater (50) 4:16:38

M60 (Fortsetzung)
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10km

Kreisrekord

38:54 min Gernot Müller 1942 LG Alte Salzstraße 14.04.2002 Eckernförde

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

53:48 min Peter Ludwig 1950 Möllner SV 05.06.2016 Ratekau

63:50 min Holger Anhenn 1949 TSV Schwarzenbek 29.07.2016 Heiligenhafen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:27:08 h Gernot Müller 1942 LG Alte Salzstraße 07.04.2002 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:55:46 h Bruno Thater 1950 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

Marathon

Kreisrekord

3:14:01 h Thore Joten 1935 Möllner SV 30.04.1995 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4:16:38 h Bruno Thater 1950 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Hochsprung

Kreisrekord

1,37 m Wulf Schmidt 1937 LG Ratzeburg/Breitenfelde 14.06.1998 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,30 m Rainer Quek 1947 Ratzeburger SV 19.06.2016 Flensburg

5.000m

Kreisrekord

21:59,53 min Herbert Aue 1940 Möllner SV 30.05.2010 Kiel

Bestleistung 2015

22:42,87 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 14.06.2015 Flensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22:48,48 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 19.06.2016 Flensburg

M65

M70
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10km

Kreisrekord

43:31 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 01.05.2011 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

46:59 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

45:58 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

50:53 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 06.08.2016 Husum

55:46 min Gernot Müller 1942 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

70:04 min Hans-Joachim Gawenda 1944 Möllner SV 29.07.2016 Heiligenhafen

10km-Mannschaft

Kreisrekord

2:27:40 h Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Bestleistung 2015

2:27:40 h Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2:39:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:38:32 h Peter Westphal 1940 Möllner SV 30.10.2011 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:55:13 h Jochen Ries 1944 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

M70 (Fortsetzung)

Jochen Ries (44) 45:58,

Gernot Müller (42) 55:46,

Karl-August May (41) 57:27

Jochen Ries (44) 46:59,

Peter Westphal (40) 48:24,

Karl-August May (41) 52:17

Jochen Ries (44) 46:59,

Peter Westphal (40) 48:24,

Karl-August May (41) 52:17
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10km

Kreisrekord

43:31 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 01.05.2011 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

48:16 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 07.06.2015 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

57:27 min Karl-August May 1941 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

10,26 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,26 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

24,56 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,56 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Hammerwurf (3kg)

Kreisrekord

27,98 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 27.08.2016 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

27,98 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 27.08.2016 Bad Oldesloe

Speerwurf (400g)

Kreisrekord

28,80 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

28,80 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Gewichtwurf (5,45kg)

Kreisrekord

13,20 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,20 m Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

M75

M80
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Werfer-Fünfkampf

Hammerwurf - Kugelstoß - Diskuswurf - Speerwurf – Gewichtwurf

Kreisrekord

3.769 Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

(AF 2016) 27,23 - 10,10 - 24,56 - 28,80 - 13,20

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3.769 Wilhelm Hassler 1936 LG Schönberg/W/S/K 23.07.2016 Preetz

(AF 2016) 27,23 - 10,10 - 24,56 - 28,80 - 13,20

Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

11,75 m Hanna Reinhold 1937 Ratzeburger SV 22.06.1969 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,69 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

43,90 m Hanna Reinhold 1937 TSV Gudow 02.07.1972 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

20,20 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

10km

Kreisrekord

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

42:23 min Sandra Kühn 1981 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

49:22 min Katja Niemeyer 1977 Möllner SV 09.10.2016 Lübeck

100m

Kreisrekord

12,69 s +0,1 Silke Heitmann 1957 Ratzeburger SV 05.07.1997 Potsdam

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,3 s Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

M80 (Fortsetzung)

W30

W35

W40
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200m

Kreisrekord

26,51 s +0,2 Silke Heitmann 1957 Ratzeburger SV 05.07.1997 Potsdam

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

32,05 s +0,8 Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

800m

Kreisrekord

2:35,29 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 22.07.2000 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:18,24 min Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

10km

Kreisrekord

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

40:58 min Annette Paap 1972 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

40:36 min Annette Paap 1972 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Hochsprung

Kreisrekord

1,53 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstraße 26.05.2002 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,20 m Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

Weitsprung

Kreisrekord

5,04 m Silke Heitmann 1957 LG Alte Salzstraße 12.06.2000 Lüdenscheid

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,26 m Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

11,41 m Astrid Reinhold 1955 LG Alte Salzstraße 12.07.2002 Kevelaer

Bestleistung 2015

7,93 m Kirstin Zingelmann 1972 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,20 s Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

W40 (Fortsetzung)
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Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

36,76 m Hanna Reinhold 1937 Ratzeburger SV 19.07.1981 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

23,10 m Kirstin Zingelmann 1972 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

16,89 m Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

Dreikampf

100m - Kugelstoß (4kg) - Weitsprung

Kreisrekord

1.883 Silke Heitmann 1957 LG Ratzeburg/Breitenfelde 30.05.1999 Bordesholm

(AF 2012) 13,49 - 4,71 - 8,25

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.529 Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

(AF 2016) 14,3 - 4,15 - 7,98

Fünfkampf

100m - Hochsprung - Kugelstoß (4kg) - Weitsprung - 800m

Kreisrekord

3.132 Silke Heitmann 1957 LG Ratzeburg/Breitenfelde 31.05.1998 Ahlen

(AF 2011) 13,11 - 1,52 - 8,09 - 4,71 - 3:07,42

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.157 Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

(AF 2016) 15,19 (+0,3 ) - 1,16 - 8,20 - 4,26 - 3:18,24

10km

Kreisrekord

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

46:18 min Carola Eberhardt 1968 TuS Aumühle-Wohltorf 06.09.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

50:52 min Jennifer Kofahl 1971 Ratzeburger SV 29.07.2016 Heiligenhafen

W40 (Fortsetzung)

W45
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10km

Kreisrekord

43:11 min Martina Linke 1962 Krummesser SV 31.07.2015 Heiligenhafen

Bestleistung 2015

43:11 min Martina Linke 1962 Krummesser SV 31.07.2015 Heiligenhafen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

70:39 min Simone Bielfeld 1966 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

Halbmarathon

Kreisrekord

1:33:17 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

Bestleistung 2015

1:33:28 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 22.03.2015 Timmend. Strand

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:33:17 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

1:55:25 h Maren von Zech 1962 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

5:31:35 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:31:35 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Marathon

Kreisrekord

3:11:10 h Inge Schütt 1930 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Bestleistung 2015

3:37:12 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 28.02.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:33:34 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

11,16 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 03.09.2011 Trittau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,25 m Antje Henne 1963 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

W50

Gabriela Lange (60) 1:39:56,

Maren von Zech (62) 1:55:25,

Gretel Maaß (60) 1:56:14

Gabriela Lange (60) 1:39:56,

Maren von Zech (62) 1:55:25,

Gretel Maaß (60) 1:56:14
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10km

Kreisrekord

43:11 min Martina Linke 1962 Krummesser SV 31.07.2015 Heiligenhafen

Bestleistung 2015

45:37 min Gabriela Lange 1960 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

43:12 min Gabriela Lange 1960 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

67:04 min Angelika Bredehorst-Witkowski 1959 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

Halbmarathon

Kreisrekord

1:33:17 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

Bestleistung 2015

1:41:40 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:39:56 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

1:56:14 h Gretel Maaß 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Halbmarathon

Kreisrekord

3:11:10 h Inge Schütt 1930 Möllner SV 25.05.1986 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:28:29 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

Speerwurf (500g)

Kreisrekord

21,80 m Heidi Brockhaus 1948 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2009 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

19,58 m Rosemarie Röntgen 1954 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2015 Ahrensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

17,98 m Rosemarie Röntgen 1954 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

W55

W60
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10km

Kreisrekord

50:18 min Bärbel Stippich 1947 LG Alte Salzstraße 27.07.2007 Lahti/FIN

Bestleistung 2015

53:43 min Bärbel Stippich 1947 Möllner SV 07.06.2015 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

56:25 min Bärbel Stippich 1947 Möllner SV 05.06.2016 Ratekau

100m

Kreisrekord

11,48 s +1,5 Lasse Zunker 1986 LG Alte Salzstraße 01.09.2001 Hameln

Bestleistung 2015

12,42 s -1,1 Marco Haase 2000 LG Oberelbe 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,49 s -0,9 Leon Stonies 2001 Möllner SV 11.06.2016 Lübeck

14,05 s +0,0 Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

800m

Kreisrekord

2:07,54 min Leo Ubben 1998 TSV Schwarzenbek 18.08.2013 Hamburg-Bergedorf

Bestleistung 2015

2:09,58 min Marco Haase 2000 LG Oberelbe 19.07.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:16,95 min Leon Stonies 2001 Möllner SV 21.05.2016 Ratzeburg

2.000m

Kreisrekord

6:12,21 min Peter Donndorf 1981 LG Oberelbe 19.05.1996 Halstenbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7:24,5 min Leon Stonies 2001 Möllner SV 26.04.2016 Trittau

Hochsprung

Kreisrekord

1,93 m Norman Dettmann 1985 LG Alte Salzstraße 01.10.2000 Geesthacht

Bestleistung 2015

1,43 m Lasse Abrams 2000 Büchen-Siebeneichener SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,40 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

W65

männliche Jugend U16 - M15
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Weitsprung

Kreisrekord

6,47 m Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 18.08.1996 Halstenbek

Bestleistung 2015

4,85 m Hadi Moussa 2000 Ratzeburger SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,60 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

14,27 m Matthias Wehl 1978 LG Schönberg/W/S/K 23.08.1992 Henstedt-Ulzburg

Bestleistung 2015

7,53 m Lasse Abrams 2000 Büchen-Siebeneichener SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,18 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

100m

Kreisrekord

11,48 s +1,5 Lasse Zunker 1986 LG Alte Salzstraße 01.09.2001 Hameln

Bestleistung 2015

12,03 s +0,3 Nikolai Köhn 2001 Ratzeburger SV 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,94 s +0,0 Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

13,97 s +0,0 Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

800m

Kreisrekord

2:16,4 min Hinrich Brockmann 1965 Ratzeburger SV 28.06.1980 Lübeck

Bestleistung 2015

2:29,12 min Bjarne Wiesemann 2001 SC Wentorf 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:46,63 min Johan Skambracks 2002 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

männliche Jugend U16 - M14

männliche Jugend U16 - M15 (Fortsetzung)
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Hochsprung

Kreisrekord

1,93 m Norman Dettmann 1985 LG Alte Salzstraße 01.10.2000 Geesthacht

Bestleistung 2015

1,36 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,44 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

1,40 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

6,47 m Christoph Hassler 1981 LG Schönberg/W/S/K 18.08.1996 Halstenbek

Bestleistung 2015

5,55 m Nicolai Köhn 2001 Ratzeburger SV 08.07.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,76 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

4,46 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

14,27 m Matthias Wehl 1978 LG Schönberg/W/S/K 23.08.1992 Henstedt-Ulzburg

Bestleistung 2015

8,02 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,80 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

7,18 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

Speerwurf (600g)

Kreisrekord

61,15 m Janne-Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 16.08.2003 Jüterbog

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

28,64 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 28.05.2016 Lübeck

männliche Jugend U16 - M14 (Fortsetzung)
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75m

Kreisrekord

9,83 s Leopold Köppen 1997 Ratzeburger SV 26.09.2010 Hamburg

Bestleistung 2015

11,00 s Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,31 s Joshua Behn 2003 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

10,66 s Dennis Timm 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

11,5 s Max Eckmann 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

11,84 s Luc Petzold 2003 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

800m

Kreisrekord

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

Bestleistung 2015

2:49,9 min Philipp von Hobe 2002 Krummesser SV 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

2:25,55 min Joshua Behn 2003 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

3:00,95 min Dennis Timm 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

3:10,47 min Luc Petzold 2003 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3 x 800m

Kreisrekord

8:06,9 min SC Wentorf 03.07.2015 Büchen

Bestleistung 2015

8:06,9 min SC Wentorf 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

9:10,3 min TuS Aumühle-Wohltorf 16.09.2016 Büchen

Weitsprung

Kreisrekord

5,77 m Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 24.09.1995 Hamburg

Bestleistung 2015

4,49 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,55 m Joshua Behn 2003 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

4,55 m Dennis Timm 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

3,90 m Max Eckmann 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

3,78 m Luc Petzold 2003 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Jugend U14 - M13

Bennet Hinrichs (04), Bennet Detlaff (02),

Joshua Behn (03)

Bennet Hinrichs (04), Bennet Detlaff (02),

Joshua Behn (03)

Magnus Bärenz (05), Jonas Wenck (04),

Benjamin Heinze (05)
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Ballwurf

Kreisrekord

69,0 m Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg-Breitenfelde 09.05.1998 Ratzeburg

Bestleistung 2015

47,5 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36,5 m Max Eckmann 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

33,5 m Luc Petzold 2003 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

30,0 m Dennis Timm 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

Dreikampf

75m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord

1.518 Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 03.09.1995 Geesthacht

6,8 - 5,60 - 63,0 50m - Weitsprung - Ballwurf

Bestleistung 2015

1.190 Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

11,20 - 4,49 - 40,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.051 Max Eckmann 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

11,5 - 36,5 - 3,90 75m - Ballwurf - Weitsprung

75m

Kreisrekord

9,83 s Leopold Köppen 1997 Ratzeburger SV 26.09.2010 Hamburg

Bestleistung 2015

10,72 s Joshua Behn 2003 SC Wentorf 27.09.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,38 s Moritz Wille 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

11,42 s Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

11,52 s Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

12,24 s Thore Aust 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,10 s Leon Hergarten 2004 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

13,16 s Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Jugend U14 - M13 (Fortsetzung)

männliche Jugend U14 - M12
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800m

Kreisrekord

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

Bestleistung 2015

2:30,3 min Joshua Behn 2003 SC Wentorf 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:46,00 min Jonas Wenck 2004 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

2:52,1 min Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 19.04.2016 Trittau

3:06,57 min Daniel Schumann 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3:10,83 min Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:43,12 min Leon Hergarten 2004 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

2.000m

Kreisrekord

6:35,38 min Sören Sturm 1985 LG Ratzeburg/Breitenfelde 27.09.1998 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8:06,3 min Jonas Wenck 2004 TuS Aumühle-Wohltorf 26.04.2016 Trittau

9:19,9 min Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 26.04.2016 Trittau

Hochsprung

Kreisrekord

1,71 m Haymo Langbehn 1984 Ratzeburger SV 23.08.1997 Ratzeburg

Bestleistung 2015

1,26 m Niko Baltz 2003 Ratzeburger SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,20 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

1,15 m Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

1,00 m Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

5,77 m Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 24.09.1995 Hamburg

Bestleistung 2015

4,22 m Joshua Behn 2003 SC Wentorf 27.09.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,22 m Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

4,06 m Moritz Wille 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,87 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

3,68 m Thore Aust 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,36 m Leon Hergarten 2004 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

3,20 m Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Jugend U14 - M12 (Fortsetzung)
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Ballwurf

Kreisrekord

69,0 m Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg-Breitenfelde 09.05.1998 Ratzeburg

Bestleistung 2015

43,5 m Marius Kasper 2003 Möllner SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

37,5 m Kjell Berg 2004 Krummesser SV 06.07.2016 Büdelsdorf

33,5 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

29,0 m Thore Aust 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

27,0 m Leon Hergarten 2004 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

25,0 m Daniel Schumann 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

24,0 m Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,0 m Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

75m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord

1.518 Gunnar Stolz 1982 Möllner SV 03.09.1995 Geesthacht

6,8 - 5,60 - 63,0 50m - Weitsprung - Ballwurf

Bestleistung 2015

955 Jork Steffen 2003 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

12,46 - 3,88 - 31,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.046 Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

11,52 - 3,87 - 33,5

946 Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

11,42 - 3,67 - 22,5

648 Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

13,20 - 3,08 - 13,0

Vierkampf

75m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord

1.932 Norman Dettmann 1985 LG Ratzeburg/Breitenfelde 20.06.1998 Ratzeburg

7,0 - 5,10 - 1,60 - 56,0 50m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Bestleistung 2015

1.250 Jork Steffen 2003 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

12,46 - 3,88 - 1,16 - 31,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.364 Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

11,52 - 3,87 - 1,20 - 33,5  

846 Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

13,20 - 3,08 - 1,00 - 13,0

männliche Jugend U14 - M12 (Fortsetzung)
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50m

Kreisrekord

7,24 s +1,2 Alexander Schmidt 1988 LG Alte Salzstraße 02.05.1999 Lübeck

Bestleistung 2015

8,14 s Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,54 s Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,07 s Ole Maak 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,17 s Alexander Frank 2005 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

8,17 s Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,18 s Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,29 s Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,67 s Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9,19 s Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,29 s Nikolas Jüpner 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,2 s Alexander Grimm 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

800m

Kreisrekord

2:34,0 min Patrick Harms 1967 TuS Dassendorf 21.05.1978 Wedel

Bestleistung 2015

2:47,32 min Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:59,99 min Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühe-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3:37,70 min Nikolas Jüpner 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

4 x 50m

Kreisrekord

28,01 s LG Alte Salzstraße 20.06.1999 Ratzeburg

Bestleistung 2015

30,8 s LG Oberelbe 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

32,29 s LG Oberelbe  18.09.2016 Büdelsdorf

Levin Wenck (05), Jonas Müller (04),

M. Scharnweber (05), Dominik Bigall (04)

Elias Panz (07), Ole Maak (05),

Malte Scharnweber (05), Mika Roock (06)

männliche Kinder U12 - M11

Hinrichsen (89), Zunker (88),

A. Schmidt (88), Clauhsen (89)
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Hochsprung

Kreisrekord

1,48 m Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

Bestleistung 2015

1,14 m Dominik Bigall 2004 LG Oberelbe 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,22 m Ole Maak 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

1,18 m Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

1,12 m Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

1,08 m Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

1,04 m Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

0,98 m Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

4,99 m Jan-Moritz Bruhn 1985 Breitenfelder SV 29.09.1996 Hamburg

Bestleistung 2015

3,79 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,05 m Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3,88 m Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

3,87 m Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

3,80 m Ole Maak 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3,60 m Alexander Frank 2005 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

3,47 m Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3,45 m Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,39 m Erik Finck 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,24 m Alexander Grimm 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

2,93 m Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Kinder U12 - M11 (Fortsetzung)
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Schlagball

Kreisrekord

67,0 m Max Müller 1991 LG Alte Salzstraße 02.06.2002 Ratzeburg

Bestleistung 2015

44,0 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

48,0 m Alexander Grimm 2005 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

40,5 m Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

33,5 m Alexander Frank 2005 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

32,5 m Ole Maak 2005 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

28,0 m Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

26,0 m Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

20,5 m Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

20,5 m Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

20,0 m Nikolas Jüpner 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

19,5 m Erik Finck 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

18,5 m Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.317 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 12.09.1999 Geesthacht

7,0 - 4,77 - 51,0

Bestleistung 2015

908 Dominik Bigall 2004 LG Oberelbe 12.09.2015 Ratzeburg

8,80 - 3,79 - 33,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

983 Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,31 - 3,88 - 35,5

919 Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,17 - 3,87 - 26,0

896 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

7,70 - 3,84 - 18,5

890 Ole Maak 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,07 - 3,43 - 27,5

855 Alexander Grimm 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

9,2 - 3,24 - 43,0

667 Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,52 - 2,86 - 17,0

630 Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,19 - 2,77 - 20,5

männliche Kinder U12 - M11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Vierkampf

50m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.709 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

7,3 - 4,60 - 1,48 - 48,0

Bestleistung 2015

1.179 Dominik Bigall 2004 LG Oberelbe 12.09.2015 Ratzeburg

8,80 - 3,79 - 1,12 - 33,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.230 Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,31 - 3,88 - 1,08 - 35,5

1.208 Ole Maak 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,07 - 3,43 - 1,20 - 27,5

1.167 Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

7,70 - 3,84 - 1,12 - 18,5

1.142 Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,17 - 3,87 - 1,04 - 26,0

816 Niklas Poch 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,19 - 2,77 - 0,98 - 20,5

667 Benjamin Heinze 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,52 - 2,86 - o.g.V. - 17,0

50m

Kreisrekord

7,24 s +1,2 Alexander Schmidt 1988 LG Alte Salzstraße 02.05.1999 Lübeck

Bestleistung 2015

7,91 s Malte Scharnweber 2005 LG Oberelbe 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,62 s Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,27 s Torben Stubbe 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9,42 s Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,53 s Thorben Lucassen 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,76 s Götz Brinkmann 2006 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

9,89 s Marlon Pürschel 2006 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

männliche Kinder U12 - M11 (Fortsetzung)

männliche Kinder U12 - M10



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

800m

Kreisrekord

2:34,0 min Patrick Harms 1967 TuS Dassendorf 21.05.1978 Wedel

Bestleistung 2015

2:59,6 min Linus Baumert 2005 SC Wentorf 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:22,80 min Marlon Pürschel 2006 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

3:33,99 min Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:37,52 min Götz Brinkmann 2006 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

Hochsprung

Kreisrekord

1,48 m Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

Bestleistung 2015

1,14 m Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,18 m Mika Roock 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

0,98 m Götz Brinkmann 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

0,92 m Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

0,88 m Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

4,99 m Jan-Moritz Bruhn 1985 Breitenfelder SV 29.09.1996 Hamburg

Bestleistung 2015

3,69 m Magnus Bärenz 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,80 m Mika Roock 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,62 m Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,32 m Torben Stubbe 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

2,90 m Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,89 m Götz Brinkmann 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

2,73 m Thorben Lucassen 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Kinder U12 - M10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Schlagball

Kreisrekord

67,0 m Max Müller 1991 LG Alte Salzstraße 02.06.2002 Ratzeburg

Bestleistung 2015

40,5 m Alexander Keding 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

30,5 m Torben Stubbe 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

29,0 m Mika Roock 2006 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

28,0 m Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

25,5 m Thorben Lucassen 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

23,5 m Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.317 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 12.09.1999 Geesthacht

7,0 - 4,77 - 51,0

Bestleistung 2015

896 Benedix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 12.09.2015 Ratzeburg

8,68 - 3,66 - 32,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

860 Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,62 - 3,62 - 28,0

657 Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,42 - 2,90 - 23,5

Vierkampf

50m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.709 Janne Niclas Zunker 1988 LG Alte Salzstraße 18.09.1999 Kiel

7,3 - 4,60 - 1,48 - 48,0

Bestleistung 2015

1.119 Bendix Ebel 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 12.09.2015 Ratzeburg

8,68 - 3,66 - 1,04 - 32,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

981 Matthis Römer 2006 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,62 - 3,62 - 0,88 - 28,0

804 Cedric Johne 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,42 - 2,90 - 0,92 - 23,5

männliche Kinder U12 - M10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

50m

Bestleistung 2015

8,8 s Till Schwarz 2006 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,54 s Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,62 s Phil Kriebisch 2007 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,62 s Nikolai Wulf 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,69 s Elias Panz 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

9,06 s Henry Stapelfeld 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

9,20 s Michel Jahnke 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,30 s Aaron Prothmann 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,42 s Finn Preußler 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

10,44 s Leander Rix 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,3 s Luc Hamann 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,4 s Max Schmidt 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,91 s Philipp Bartsch 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

11,6 s Simon-Tyler von Ellm 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

800m

Bestleistung 2015

3:13,6 min Tobi Paul Blessin 2006 LG Schönberg/W/S/K 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:04,26 min Phil Kriebisch 2007 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3:04,28 min Elias Panz 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3:05,33 min Henry Stapelfeld 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:09,11 min Aaron Prothmann 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:21,19 min Leander Rix 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:23,65 min Finn Preußler 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:39,05 min Nikolai Wulf 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

4:18,89 min Philipp Bartsch 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

4 x 50m

Bestleistung 2015

35,7 s LG Oberelbe 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

36,3 s LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

36,6 s LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

37,6 s Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

David du Maire (07), Tim Gundlach (07),

Torben Stubbe (06), Mika Roock (06)

Elias Panz (07), Aaron Jenß (09),

Mattes Grollmuß (08), Domero Ovri (08)

Justus Hamester (08), Finn Preußler (07),

Julian Zirschnitz (08), Henry Stapelfeldt (07)

Henry Blaahs (08), Leon Jantzen (09),

Tom Hansen (07), Till Salner (08)

männliche Kinder U10 - M9



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Weitsprung

Bestleistung 2015

3,19 m Mika Roock 2006 LG Oberelbe 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,73 m Nikolai Wulf 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,56 m Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,36 m Elias Panz 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

3,32 m Phil Kriebisch 2007 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3,22 m Henry Stapelfeld 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

3,19 m Finn Preußler 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3,04 m Aaron Prothmann 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,55 m Philipp Bartsch 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,50 m Leander Rix 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,46 m Max Schmidt 2007 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

2,30 m Luc Hamann 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

1,92 m Simon-Tyler von Ellm 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Schlagball

Bestleistung 2015

28,0 m Till Schwarz 2006 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

27,0 m Elias Panz 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

27,0 m Henry Stapelfeld 2007 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

26,5 m Nikolai Wulf 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

24,5 m Michel Jahnke 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

24,5 m Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

23,0 m Phil Kriebisch 2007 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

23,0 m Finn Preußler 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

18,5 m Max Schmidt 2007 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

18,0 m Philipp Bartsch 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

17,5 m Simon-Tyler von Ellm 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

16,5 m Luc Hamann 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

15,0 m Leander Rix 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

14,5 m Aaron Prothmann 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

männliche Kinder U10 - M9 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.143 Janne-Niclas Zunker 1988 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

7,6 - 4,05 - 48,0

Bestleistung 2015

750 Till Schwarz 2006 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

8,8 - 3,05 - 28,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

833 Nikolai Wulf 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,62 - 3,73 - 23,5

830 Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,54 - 3,56 - 24,5

812 Elias Panz 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,69 - 3,36 - 27,0

725 Henry Stapelfeldt 2007 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,0 - 27,0 - 3,07 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

655 Finn Preußler 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

9,5 - 3,19 - 22,0

451 Max Schmidt 2007 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

10,5 - 18,5 - 2,46 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

419 Luc Hamann 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,3 - 2,30 - 16,5

294 Simon-Tyler von Ellm 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,6 - 1,92 - 17,5

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord

4.379 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

Bestleistung 2015

2.924 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athleten Verein Datum Ort

3.090 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 TrittauHenry Stapelfeldt (07) 725,

Milan Schliewe (08) 617,

Julian Zirschnitz (08) 612,

Justus Hamester (08) 569,

Finn Preußler (07) 567

männliche Kinder U10 - M9 (Fortsetzung)

Janne-Niclas Zunker (88) 1.143,

Arne Brandt (88) 851,

Tom Jacobsen (88) 825,

Lukas Radau (88) 816,

Martijn Oosterbaan (88) 744

Till Schwarz (06) 750,

Tobi Paul Blessin (06) 580,

Jost Schmiester (06) 567,

Norman Egner (08) 531,

Finn Preußler (07) 496



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

50m

Bestleistung 2015

8,87 s Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,25 s Till Salner 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

8,71 s Mattes Grollmuß 2008 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

9,18 s Jarne Napret 2008 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

9,1 s Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,50 s Henry Blaahs 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,53 s Aaron Jenß 2009 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

9,3 s Julian Zirschnitz 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,81 s Matti Paul 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,6 s Justus Hamester 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

10,08 s Hannes Steinhagen 2008 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,19 s Leon Jantzen 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,52 s Ben Düwel 2008 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,3 s Jonas Hauschild 2009 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

800m

Bestleistung 2015

3:18,2 min Elias Panz 2007 LG Oberelbe 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:06,05 min Jarne Napret 2008 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3:34,90 min Max Gronau 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:39,78 min Lucas Hirschfeld 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:46,93 min Till Salner 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:47,52 min Linus Lemke 2011 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:53,37 min Henry Blaahs 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Bestleistung 2015

3,48 m Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,33 m Till Salner 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,32 m Mattes Grollmuß 2008 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3,08 m Jarne Napret 2008 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

2,77 m Matti Paul 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,76 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

2,74 m Hannes Steinhagen 2008 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,70 m Aaron Jenß 2009 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

2,70 m Julian Zirschnitz 2008 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

2,69 m Henry Blaahs 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,60 m Lucas Hirschfeld 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,60 m Justus Hamester 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

männliche Kinder U10 - M8



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Schlagball

Bestleistung 2015

25,5 m Michel Jahnke 2007 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

27,0 m Julian Zirschnitz 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

24,5 m Jarne Napret 2008 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

24,5 m Mattes Grollmuß 2008 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

24,0 m Matti Paul 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

24,0 m Maximilian Schneider 2009 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

24,0 m Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

24,0 m Justus Hamester 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

21,0 m Jonas Hauschild 2009 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

21,5 m Hannes Steinhagen 2008 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

20,0 m Eliass Sedeghi 2010 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.143 Janne-Niclas Zunker 1988 Ratzeburger SV 14.09.1997 Büchen

7,6 - 4,05 - 48,0

Bestleistung 2015

755 Yannick Falk 2007 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

8,87 - 3,48 - 21,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

727 Mattes Grollmuß 2008 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,74 - 3,24 - 20,0

702 Jarne Nalpret 2008 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

9,18 - 3,08 - 23,5

617 Milan Schliewe 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,1 - 21,0 - 2,73 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

612 Julian Zirschnitz 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,3 - 23,5 - 2,64 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

569 Justus Hamester 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,6 - 22,0 - 2,60 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

533 Henry Blaahs 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,50 - 2,69 - 15,0

522 Aaron Jenß 2009 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

9,53 - 2,54 - 16,0

484 Hannes Steinhagen 2008 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,08 - 2,74 - 14,0

466 Leon Jantzen 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,19 - 2,54 - 15,5

439 Lucas Hirschfeld 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,55 - 2,60 - 14,5

männliche Kinder U10 - M8 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg
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100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

13,81 s +1,8 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,13 s +1,8 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.07.2016 Rostock

13,40 s +0,9 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,72 s +1,2 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,80 s +0,9 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

14,10 s -0,7 Luisa Aulhorn 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

14,27 s -0,7 Svenja Seifert 2001 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

14,35 s -0,7 Melena Paul 2001 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

14,43 s -0,7 Merle Löwe 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

15,4 s Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

16,16 s +0,0 Myriam Milde 2001 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

16,4 s Sarah Koops 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

300m

Kreisrekord

39,32 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 14.06.1992 Itzehoe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

42,56 s Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 17.07.2016 Rostock

51,03 s Emma Langnickel 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

800m

Kreisrekord

2:20,60 min Tina Kleiner 1991 LG Alte Salzstraße 18.06.2006 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

2:43,03 min Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:36,52 min Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 05.06.2016 Hamburg

2:39,04 min Svenja Seifert 2001 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

2:39,34 min Emma Langnickel 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

2:49,6 min Luca-Katharina Hatzenbühler 2001 Möllner SV 19.04.2016 Trittau

2:55,33 min Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 05.06.2016 Hamburg

2:57,76 min Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 05.06.2016 Hamburg

weibliche Jugend U16 - W15
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80m-Hürden (0,762m)

Kreisrekord

12,0 s Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 23.09.1984 Geesthacht

Bestleistung 2015

12,78 s -1,3 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 28.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,37 s +0,2 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

12,73 s -0,5 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

12,75 s +0,5 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

13,54 s +0,0 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

4 x 100m

Kreisrekord

50,92 s LG Alte Salzstraße 02.07.2000 Itzehoe

Bestleistung 2015

52,41 s LG Schönberg/W/S/K 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

52,83 s LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

53,76 s SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

55,5 s TSV Schwarzenbek 16.09.2016 Büchen

Hochsprung

Kreisrekord

1,79 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

Bestleistung 2015

1,58 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,52 m Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

1,48 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

1,44 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

1,36 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

1,36 m Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

Kolbe (85), Schübel (86),

Cornels (86), Trense (86)

Pia-M. Zingelmann (01), Carlotta Höft (00),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Pia Zingelmann (01), Alicia Schubert (01),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Svenja Seifert (01), Lilian Maul (02),

Benita Kappert (02), Anike Seelig (02)

Emilia Krause (02), Emma Langnickel (01),

Merle Löwe (01), Luisa Aulhorn (01)

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)
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Weitsprung

Kreisrekord

5,73 m Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 25.05.1985 Berlin

Bestleistung 2015

4,75 m +1,8 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 13.06.2015 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,20 m +0,9 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.07.2016 Rostock

5,16 m -0,1 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

4,88 m +0,0 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.05.2016 Greifswald

4,69 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,35 m Luisa Aulhorn 2001 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

4,28 m +0,0 Svenja Seifert 2001 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

4,21 m +0,0 Emma Langnickel 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

4,16 m -0,7 Merle Löwe 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

3,94 m Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3,59 m Sarah Koops 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,48 m Myriam Milde 2001 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

Dreisprung

Kreisrekord

9,94 m -0,1 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,94 m -0,1 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

Bestleistung 2015

8,62 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

10,48 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

9,03 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

8,88 m Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

7,50 m Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

7,30 m Sarah Koops 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

6,37 m Myriam Milde 2001 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

5,57 m Melena Paul 2001 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)
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Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

34,42 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 13.05.1972 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

21,05 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

30,65 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

24,43 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

21,38 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.04.2016 Lübeck

Speerwurf (500g)

Kreisrekord

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Bestleistung 2015

29,99 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

34,40 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

27,99 m Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

25,94 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.05.2016 Greifswald

Dreikampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

1.582 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 16.09.1984 Bad Schwartau

13,1 - 4,83 - 46,5 100m - Weitsprung - Ball

Bestleistung 2015

1.384 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

13,9 - 4,53 - 33,5 100m - Weitsprung - Ball

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.537 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

13,61 (+1,2) - 4,69 - 11,05

1.470 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

13,1 - 8,62 - 4,75 100m - Kugel - Weitsprung

1.446 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

13,8 - 10,47 - 4,38 100m - Kugel - Weitsprung

1.402 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

13,8 - 4,56 - 8,88  

1.146 Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

15,4 - 7,50 - 3,85 100m - Kugel - Weitsprung

1.023 Sarah Koops 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

16,6 - 3,59 - 7,03  

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)
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Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord

6.966 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

6.892 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

6.966 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Vierkampf

100m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

2.063 Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2012 Ratzeburg

13,21 (+0,2) - 5,25 - 1,56 - 8,35

Bestleistung 2015

1.931 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 04.07.2015 Büdelsdorf

13,75 (+2,1) - 4,75 (+0,2) - 8,28 - 1,51 100m - Weitsprung - Kugel - Hochsprung

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.000 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,18 (-0,9) - 5,08 (-0,5) - 8,79 - 1,45 100m - Weitsprung - Kugel - Hochsprung

1.991 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,52 (+1,1) - 5,16 (-0,1) - 10,43 - 1,36 100m - Weitsprung - Kugel - Hochsprung

1.953 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,6 - 4,57 - 1,44 - 10,48

1.916 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,79 (+1,1) - 4,86 (-0,7) - 8,55 - 1,45 100m - Weitsprung - Kugel - Hochsprung

1.544 Pauline Haas 2001 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

15,4 - 3,66 - 1,36 - 7,54

Jennifer Albert (01) 1.493, 

Pia-Marie Zingelmann (01) 1.414,

Janina Albert (01) 1.372,

Carlotta Höft (00) 1.371,

Alicia Schubert (01) 1.242

Jennifer Albert (01) 1.518,

Janina Albert (01) 1.444,

Pia-Marie Zingelmann (01) 1.435,

Alicia Schubert (01) 1.402,

Jule Schwabe (02) 1.167

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)

Jennifer Albert (01) 1.518,

Janina Albert (01) 1.444,

Pia-Marie Zingelmann (01) 1.435,

Alicia Schubert (01) 1.402,

Jule Schwabe (02) 1.167
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Blockwettkampf Sprint / Sprung

100m - 80m-Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf (500g)

Kreisrekord

2.756 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

1,79 - 14,6 - 5,17 - 12,7 - 17,90 Hochsprung - 80m-Hürden - Weitsprung - 100m - Speerwurf

Bestleistung 2015

2.566 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 06.06.2015 Hamburg

14,03 (-0,8) - 4,65 (+0,9) - 12,85 (-0,2) - 29,97 - 1,56 100m - Weitsprung - 80m-Hürden - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.590 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,17 (+1,2) - 25,43 - 12,74 (-0,2) - 4,99 (+0,0) - 1,48 100m - Speer - 80mH - Weit - Hoch

2.517 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,72 (+1,2) - 25,48 - 12,92 (-0,2) - 4,84 (-0,2) - 1,48 100m - Speer - 80mH - Weit - Hoch

Blockwettkampf Wurf

100m - 80m-Hürden - Weitsprung - Kugelstoß (3kg) - Diskus (1kg)

Kreisrekord

2.659 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

12,37 (+0,2) - 5,02 (+1,0) - 27,73 - 13,57 (-1,5) - 12,10 80mH - Weit - Diskus - 100m - Kugel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.659 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Aachen

12,37 (+0,2) - 5,02 (+1,0) - 27,73 - 13,57 (-1,5) - 12,10 80mH - Weit - Diskus - 100m - Kugel

2.411 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,80 (+0,9) - 10,19 - 13,74 (+0,0) - 24,25 - 4,69 (-0,2) 100m - Kugel - 80mH - Diskus - Weit

Siebenkampf

80m-Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (3kg) - 100m - Weitsprung - Speerwurf (500g) - 800m

Kreisrekord

3.627 Larissa Höhns 1980 TuS Dassendorf 29.06.1995 Hamburg

12,27 - 1,53 - 10,01 - 10,28 - 5,15 - 26,34 - 2:27,61 30.06.1995

Bestleistung 2015

3.356 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 04.07.2015 Büdelsdorf

12,80 (+0,0) - 1,51 - 8,28 - 13,75 (+2,1) - 4,75 (+0,2) - 23,52 - 2:43,03 05.07.2015

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3.483 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,18 (-0,9) - 5,08 (-0,5) - 8,79 - 1,45 - 12,76 (+0,7) - 25,82 - 2:36,52 05.06.2016

3.481 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,52 (+1,1) - 5,16 (-0,1) - 10,43 - 1,36 - 12,88 (+0,4) - 37,08 - 2:55,33 05.06.2016

3.129 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

13,79 (+1,1) - 4,86 (-0,7) - 8,55 - 1,45 - 13,19 (+0,4) - 12,82 - 2:57,76 05.06.2016

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)
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Siebenkampf-Mannschaft

Kreisrekord

10.093 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016

05.06.2016

Hamburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

10.093 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016

05.06.2016

Hamburg

100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

13,43 s +0,1 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 18.07.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,82 s +0,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 16.07.2016 Rostock

13,40 s +0,0 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

14,52 s +0,0 Emilia Krause 2002 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

14,83 s +0,0 Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

15,38 s -0,7 Catrina Herr 2002 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

15,65 s +0,0 Gia Schwarz 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

15,6 s Emily Egner 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

16,22 s +0,1 Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

300m

Kreisrekord

39,32 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 14.06.1992 Itzehoe

Bestleistung 2015

43,82 s Luca-Katharina Hatzenbühler 2001 Möllner SV 19.07.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

41,63 s Benita Kappert 2002 SC Wentorf 17.07.2016 Rostock

weibliche Jugend U16 - W14

weibliche Jugend U16 - W15 (Fortsetzung)

Pia-Marie Zingelmann (01) 3.483,

Jennifer Albert (01) 3.481,

Alicia Schubert (01) 3.129

Pia-Marie Zingelmann (01) 3.483,

Jennifer Albert (01) 3.481,

Alicia Schubert (01) 3.129
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800m

Kreisrekord

2:20,60 min Tina Kleiner 1991 LG Alte Salzstraße 18.06.2006 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

2:32,95 min Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 31.07.2015 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:23,28 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

2:38,71 min Marie Baumert 2002 SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

2:47,27 min Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

2:59,38 min Catrina Herr 2002 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

2.000m

Kreisrekord

7:00,12 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 29.05.2010 Reinbek

Bestleistung 2015

7:50,64 min Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7:36,58 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 18.06.2016 Büdelsdorf

80m-Hürden (0,762m)

Kreisrekord

12,0 s Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 23.09.1984 Geesthacht

Bestleistung 2015

12,70 s -1,0 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,76 s -0,7 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 18.06.2016 Büdelsdorf

13,70 s +0,5 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 18.06.2016 Büdelsdorf

Hochsprung

Kreisrekord

1,79 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

Bestleistung 2015

1,44 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,55 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,52 m Anike Seelig 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,32 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

1,31 m Marie Baumert 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,26 m Gia Schwarz 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

weibliche Jugend U16 - W14 (Fortsetzung)
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Weitsprung

Kreisrekord

5,73 m Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 25.05.1985 Berlin

Bestleistung 2015

5,25 m -0,2 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,39 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

4,60 m +0,7 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

4,37 m +0,2 Lilian Maul 2002 SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

4,20 m Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,17 m Emilia Krause 2002 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

4,08 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,93 m Emily Egner 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,49 m Gia Schwarz 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

12,08 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.04.2016 Lübeck

Bestleistung 2015

10,34 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,59 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

9,28 m Anike Seelig 2002 SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

7,95 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 04.06.2016 Hamburg

6,60 m Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

6,10 m Emily Egner 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

34,42 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 13.05.1972 Bad Oldesloe

Bestleistung 2015

28,41 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

20,78 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 24.04.2016 Bad Bramstedt

Speerwurf (500g)

Kreisrekord

41,60 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Bestleistung 2015

32,79 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

35,54 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

weibliche Jugend U16 - W14 (Fortsetzung)
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Ballwurf

Kreisrekord

59,0 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

49,0 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

59,0 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

Dreikampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

1.582 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 16.09.1984 Bad Schwartau

13,1 - 4,83 - 46,5 100m - Weitsprung - Ball

Bestleistung 2015

1.493 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

13,95 (-2,0) - 4,90 - 10,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.167 Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

14,9 - 4,10 - 6,60  

1.077 Emily Egner 2002 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

15,6 - 3,93 - 6,10  

Vierkampf

100m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

2.063 Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 01.09.2012 Ratzeburg

13,21 - 5,25 - 1,56 - 8,35

Bestleistung 2015

1.912 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

13,95 (-2,0) - 4,90 - 1,36 - 10,00

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.034 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 04.06.2016 Hamburg

13,30 (-0,2) - 5,32 (-0,9) - 7,95 - 1,54 100m - Weitsprung - Kugelstoß - Hochsprung

1.900 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 04.06.2016 Hamburg

13,48 ( +1,8) - 4,56 (+0,4) - 7,97 - 1,48 100m - Weitsprung - Kugelstoß - Hochsprung

weibliche Jugend U16 - W14 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Blockwettkampf Sprint / Sprung

100m - 80m-Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf (500g)

Kreisrekord

2.756 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen

1,79 - 14,6 - 5,17 - 12,7 - 17,90 Hochsprung - 80m-Hürden - Weitsprung - 100m - Speerwurf

Bestleistung 2015

2.427 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 13.06.2015 Kiel

14,02 (-0,5) - 13,27 (-0,1) - 4,36 (+0,7) - 1,42 - 25,52

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.118 Benita Kappert 2002 SC Werntorf 18.06.2016 Büdelsdorf

13,14 (-0,5) - 12,76 (-0,7) - 4,72 (-0,6) - 1,50 - o.gV.

Blockwettkampf Lauf

100m - 80m-Hürden - Weitsprung - Ballwurf - 2.000m

Kreisrekord

2.783 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 18.08.2012 Wesel

12,74 (+0,8) - 12,52 (+0,6) - 4,82 (+0,2) - 58,5 - 7:19,39

Bestleistung 2015

2.473 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

13,44 (+2,7) - 12,71 (+1,9) - 4,55 - 37,0 - 7:50,64

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.335 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 18.06.2016 Büdelsdorf

13,63 (+0,0) - 13,70 (+0,5) - 4,34 (+0,0) - 29,5 - 7:36,58

75m

Kreisrekord

9,92 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 02.09.1990 Henstedt-Ulzburg

Bestleistung 2015

10,35 s Anike Seelig 2002 SC Wentorf 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,53 s Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

10,96 s Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

11,05 s Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

11,43 s Janika Müller 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

11,63 s Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

11,98 s Ann Meier 2003 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

12,20 s Annika Maak 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

12,25 s Larissa Tschirnt 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

12,27 s Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

12,74 s Nele Orlowski 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

weibliche Jugend U14 - W13

weibliche Jugend U16 - W14 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

800m

Kreisrekord

2:27,00 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

2:27,00 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:51,30 min Ann Meier 2003 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

2:59,01 min Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

60m-Hürden (0,762m)

Kreisrekord

10,24 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 08.05.2010 Ratzeburg

Bestleistung 2015

11,50 s Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 13.06.2015 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,56 s Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

12,31 s Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

12,41 s Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

4 x 75m

Kreisrekord

40,16 s Breitenfelder SV 20.09.2009 Lübeck

Bestleistung 2015

41,03 s SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athleten Verein Datum Ort

41,49 s LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

45,0 s LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

46,66 s LG Oberelbe II 18.09.2016 Büdelsdorf

47,0 s SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

47,00 s Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)

J. Mollenhauer (96), S. Weißleder (96),

K. Mollenhauer (96), Arning (96)

Lilian Maul (02), Benita Kappert (02)

Gia Schwarz (02), Anike Seelig (02)

Hanna Higgelke (03), Juna Kraski (04),

Lena Grollmuß (04) Nia-Marie Kirsch (03)

Luisa Schröder (04), Mia Leonie Harm (04),

Lana Nörenberg (04), Janina Müller (03)

Lilly Paeplow (05), Stina Burmester (05),

Jule Ulbricht (04), Amelie Maier (04)

Lara Teichmann (04), Annelie Busch (03),

Maxine Beier (04), Melina Zirschnitz (03)

Ana-Lena Kneller (04), Hannah Mägel (03),

Carlotta Könen (04), Lena Baumert (04)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

3 x 800m

Kreisrekord

7:54,8 min SC Wentorf 03.07.2015 Büchen

Bestleistung 2015

7:54,8 min SC Wentorf 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

8:54,19 min LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9:43,5 min SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

Hochsprung

Kreisrekord

1,63 m Marita Reinhold 1961 TSV Gudow 23.05.1974 Gudow

Bestleistung 2015

1,40 m Anike Seelig 2002 SC Wentorf 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,38 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

1,32 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

1,30 m Ann Meier 2003 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

1,19 m Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

1,18 m Annika Maak 2003 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

1,16 m Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

1,10 m Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

Weitsprung

Kreisrekord

5,12 m Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 10.09.2011 Ratzeburg

Bestleistung 2015

5,11 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 20.09.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,77 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

4,41 m Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

4,33 m Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

4,25 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,20 m Janika Müller 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

4,06 m Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,92 m Larissa Tschirnt 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

3,91 m Ann Meier 2003 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,53 m Annika Maak 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,28 m Nele Orlowski 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

Benita Kappert (02), Marie Baumert (02),

Anike Seelig (02)

Benita Kappert (02), Marie Baumert (02),

Anike Seelig (02)

Juna Kraski (04), Janika Müller (03),

Nele Orlowski (03)

Ana-Lena Kneller (04), Hannah Mägel (03),

Carlotta Könen (04)

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

10,02 m Gudrun Prüfer 1965 TuS Dassendorf 14.05.1978 Lübeck

Bestleistung 2015

8,75 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,16 m Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

Speerwurf (400g)

Kreisrekord

35,22 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2015 Adendorf

Bestleistung 2015

35,22 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2015 Adendorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,79 m Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

18,86 m Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

16,67 m Annika Maak 2003 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

13,44 m Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

Ballwurf

Kreisrekord

52,0 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2014 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

52,0 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

41,0 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

35,5 m Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

34,0 m Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

28,5 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

17,5 m Ann Meier 2003 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Dreikampf

75m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord

1.566 Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2011 Lübeck

10,23 - 4,90 - 43,5 75m - Weitsprung - Schlagballwurf

Bestleistung 2015

1.432 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 12.09.2015 Ratzeburg

10,66 - 4,91 - 35,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.381 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,1 - 4,77 - 38,5

1.148 Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

12,4 - 4,06 - 32,5

767 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

11,8 - o.g.V. - 3,95 75m - Ballwurf - Weitsprung

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord

6.907 Breitenfelder SV 05.09.2009 Neumünster

Bestleistung 2015

5.745 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5.969 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Annelie Busch (03) 1.232, 

Jule Schwabe (02) 1.187, 

Emily Egner (02) 1.167, 

Sophie Vielhauer (03) 1.080, 

Melanie Zirschnitz (03) 1.079 

Annelie Busch (03)1.381,

Lara Teichmann (04) 1.221,

Maxine Beier (04) 1.191,

Melina Zirschnitz (03) 1.148,

Carolin Haas (04) 1.028

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)

Selina Arning (96) 1.448,

Louisa Wölk (96) 1.442,

Jacqueline Mollenhauer (96) 1.362,

Sophie Weißleder (96) 1.328,

Katharina Mollenhauer (96) 1.327



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Vierkampf

75m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord

2.090 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 11.09.2010 Ratzeburg

10,16 - 4,82 - 1,40 - 53,5 75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Bestleistung 2015

1.851 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 12.09.2015 Ratzeburg

10,66 - 4,91 - 1,36 - 35,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.772 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

11,0 - 4,40 - 1,35 - 40,0

Blockwettkampf Sprint / Sprung

75m - 60m-Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord

2.466 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 15.06.2014 Büdelsdorf

10,58 - 10,57 - 1,42 - 4,55 - 46,5

Bestleistung 2015

1.954 Emily Egner 2002 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

11,98 - 12,84 - 3,94 - 1,36 - 30,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.201 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

11,27 - 12,31 - 4,41 - 1,38 - 41,0

Blockwettkampf Lauf

75m - 60m-Hürden - Weitsprung - Ballwurf - 800m

Kreisrekord

2.624 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 13.06.2010 Lübeck

10,27 - 10,34 - 4,63 - 53,5 - 2:37,91 75m - 60m-Hürden - Weitsprung - Schlagballwurf - 800m

Bestleistung 2015

2.109 Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 13.06.2015 Kiel

11,45 - 11,50 - 4,10 - 31,0 - 2:48,19

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.559 Melina Zirschnitz 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

12,52 - 12,41 - 4,06 - 33,0

weibliche Jugend U14 - W13 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

75m

Kreisrekord

9,92 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 02.09.1990 Henstedt-Ulzburg

Bestleistung 2015

11,55 s Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 13.06.2015 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,90 s Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

11,07 s Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

11,11 s Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

11,28 s Lena Baumert 2004 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

11,38 s Ana-Lena Kneller 2004 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

11,51 s Luisa Schröder 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

11,51 s Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

11,57 s Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

11,73 s Jule Ulbricht 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

11,76 s Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

12,08 s Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

12,08 s Stella Faust 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

12,21 s Geena Osnabrügge 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

12,48 s Mia Leonie Harm 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

12,59 s Nele Stapelfeldt 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

12,67 s Friederike Solterbeck 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,34 s Lana Nörenberg 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

800m

Kreisrekord

2:27,2 min Tania Petzold 1971 TuS Dassendorf 23.09.1984 Geesthacht

Bestleistung 2015

2:58,9 min Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:50,18 min Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

2:59,61 min Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3:12,44 min Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:21,10 min Nele Stapelfeldt 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:29,57 min Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:39,22 min Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

2.000m

Kreisrekord

7:00,12 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 29.05.2010 Reinbek

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9:05,2 min Alea Schwarz 2005 SC Wentorf 26.04.2016 Trittau

weibliche Jugend U14 - W12



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

60m-Hürden (0,762m)

Kreisrekord

10,24 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 08.05.2010 Ratzeburg

Bestleistung 2015

12,24 s Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,26 s Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

12,35 s Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

13,15 s Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

Hochsprung

Kreisrekord

1,63 m Marita Reinhold 1961 TSV Gudow 23.05.1974 Gudow

Bestleistung 2015

1,34 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,40 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

1,36 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

1,31 m Lena Baumert 2004 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,28 m Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

1,28 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

1,24 m Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

1,16 m Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

1,12 m Geena Osnabrügge 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

1,08 m Nele Stapelfeldt 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

1,08 m Stella Faust 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

Weitsprung

Kreisrekord

5,12 m Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 10.09.2011 Ratzeburg

Bestleistung 2015

4,15 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,35 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,26 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,14 m Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

4,11 m Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

4,08 m Luisa Schröder 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

3,90 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

3,88 m Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,85 m Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3,81 m Stella Faust 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

3,75 m Jule Ulbricht 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Kugelstoß (3kg)

Kreisrekord

10,02 m Gudrun Prüfer 1965 TuS Dassendorf 14.05.1978 Lübeck

Bestleistung 2015

6,96 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,56 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

7,00 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

6,52 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

5,76 m Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

5,69 m Mia Leonie Harm 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

5,27 m Luisa Schröder 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

5,10 m Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

Diskuswurf (750g)

Kreisrekord

26,48 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2014 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

20,84 m Sophie Vielhauer 2003 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

19,47 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

18,80 m Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

17,71 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

13,72 m Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

Speerwurf (400g)

Kreisrekord

35,22 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2015 Adendorf

Bestleistung 2015

17,07 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

19,16 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

16,68 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

16,67 m Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Ballwurf

Kreisrekord

52,0 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2014 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

34,0 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

40,5 m Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

36,5 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

33,0 m Lena Thiele 2004 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

30,0 m Mia Leonie Harm 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

30,0 m Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

25,0 m Nele Stapelfeldt 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

24,5 m Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

23,5 m Luisa Schröder 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

23,0 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

21,5 m Geena Osnabrügge 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

21,5 m Stella Faust 2004 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

18,5 m Jule Ulbricht 2004 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

18,5 m Friederike Solterbeck 2004 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

Dreikampf

75m - Weitsprung - Ballwurf

Kreisrekord

1.566 Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2011 Lübeck

10,23 - 4,90 - 43,5 75m - Weitsprung - Schlagballwurf

Bestleistung 2015

1.232 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

11,6 - 4,15 - 34,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.221 Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,4 - 4,25 - 29,5

1.191 Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,3 - 4,04 - 28,0

1.028 Carolin Haas 2004 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,9 - 3,74 - 20,0

1.002 Nele Stapelfeldt 2004 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

12,4 - 24,5 - 3,47 75m - Ballwurf - Weitsprung

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Vierkampf

75m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord

2.090 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 11.09.2010 Ratzeburg

10,16 - 4,82 - 1,40 - 53,5 75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagballwurf

Bestleistung 2015

1.409 Nia-Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 12.09.2015 Ratzeburg

12,08 - 3,69 - 1,16 - 30,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.631 Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

11,8 - 4,00 - 1,35 - 36,5

1.544 Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

11,1 - 3,89 - 1,25 - 28,5

Blockwettkampf Sprint / Sprung

75m - 60m-Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf

Kreisrekord

2.466 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 15.06.2014 Büdelsdorf

10,58 - 10,57 - 1,42 - 4,55 - 46,5

Bestleistung 2015

1.978 Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

11,70 - 12,24 - 4,09 - 1,24 - 33,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.989 Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

11,79 - 12,26 - 4,11 - 1,30 - 30,5

1.974 Maxine Beier 2004 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

11,13 - 12,35 - 4,03 - 1,26 - 27,0

weibliche Jugend U14 - W12 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

50m

Kreisrekord

7,2 s Esther Möller 1977 VfL Grünhof-Tesperhude 12.06.1988 Ratzeburg

Bestleistung 2015

7,93 s Lena Baumert 2004 SC Wentorf 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

7,73 s Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

7,92 s Annika Basil 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,07 s Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,35 s Helen Eberhardt 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,41 s Ellen Higgelke 2005 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

8,51 s Theresa Grelck 2005 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

8,56 s Alea Schwarz 2005 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,60 s Pauline Post 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

8,73 s Theresa Panz 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

8,6 s Ina Zingelmann 2005 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

8,88 s Merle Van der Linde 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

8,7 s Luisa Koops 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

800m

Kreisrekord

2:37,90 min Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2009 Hamburg

Bestleistung 2015

2:54,1 min Lena Baumert 2004 SC Wentorf 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:53,41 min Pauline Post 2005 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

3:00,21 min Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

3:12,6 min Alea Schwarz 2005 SC Wentorf 19.04.2016 Trittau

3:49,72 min Helena von Hobe 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

4 x 50m

Kreisrekord

29,57 s Ratzeburger SV 21.09.2008 Lübeck

Bestleistung 2015

30,1 s LG Oberelbe 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

32,10 s LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

32,2 s SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

33,1 s TuS Aumühle-Wohltorf 16.09.2016 Büchen

Jette Berend (97), Hanna Holdack (97),

Nelly Schmidt (97), Hannah Clausen (97)

Luisa Schröder (04), Lena Thiele (04),

Lena Grollmuß (04), Mia Harm (04)

Charlotte Meyer (06), Pauline Post (05),

Theresa Panz (05), Ellen Higgelke (05)

Alea Schwarz (05), Pauline Kneller (06),

Elena Seelig (05) Lis Eggert (05)

Merle v. d. Linde (05), Emma Napret (05),

Emma Rosanowski (06), Annika Basil (05)

weibliche Kinder U12 - W11



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

3 x 800m

Kreisrekord

8:40,7 min SC Wentorf 17.09.2005 Geesthacht

Bestleistung 2015

9:23,1 min SC Wentorf 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

9:27,5 min SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

9:44,6 min TuS Aumühle-Wohltorf 16.09.2016 Büchen

10:03,8 min Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

Hochsprung

Kreisrekord

1,35 m Carolin Dücker 1978 Ratzeburger SV 07.07.1989 Büchen

Bestleistung 2015

1,28 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,20 m Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

1,08 m Pauline Post 2005 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

1,04 m Theresa Panz 2005 LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

1,03 m Theresa Grelck 2005 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

0,96 m Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

4,53 m Karin Bülau 1961 Krummesser SV 15.10.1972 Plön

Bestleistung 2015

3,99 m Luisa Schröder 2004 LG Oberelbe 27.09.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4,22 m Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

4,07 m Helen Eberhardt 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3,94 m Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

3,77 m Annika Basil 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

3,58 m Ina Zingelmann 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,48 m Pauline Post 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

3,47 m Theresa Panz 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3,44 m Luisa Koops 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,41 m Lotta Hohmuth 2005 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,39 m Theresa Grelck 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,36 m Alea Schwarz 2005 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

3,31 m Merle Van der Linde 2005 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

Sohrt (94), Boll (94), Wiese (94)

Lena Baumert (04), Juna Kraski (04),

Lis Eggert (05)

Alea Schwarz (05), Elena Seelig (05),

Lis Eggert (05)

Merle v. d. Linde (05), E. Rosanowski (06),

Annika Basil (05)

Liana Lemke (07), Lena Brockmöller (07),

Montoya Marten (07)

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Schlagball

Kreisrekord

47,0 m Stephanie Drahotta 1990 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2001 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

44,0 m Amelie Maier 2004 Büchen-Siebeneichener SV 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

33,0 m Lotta Hohmuth 2005 Breitenfelder SV 21.05.2016 Ratzeburg

30,5 m Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

27,0 m Helen Eberhardt 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

27,0 m Annika Basil 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

26,5 m Theresa Grelck 2005 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

25,5 m Theresa Panz 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

23,0 m Ina Zingelmann 2005 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

21,0 m Finja Blank 2005 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

20,0 m Helena von Hobe 2005 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

20,0 m Luisa Koops 2005 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

19,0 m Pauline Post 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.411 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 24.05.2008 Ratzeburg

7,70 - 4,18 - 43,5

Bestleistung 2015

1.194 Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

8,1 - 3,66 - 35,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.209 Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

7,83 - 3,97 - 27,0

1.173 Annika Basil 2005 TuS Aumühle-Wohltorf 25.06.2016 Ratzeburg

7,92 - 3,77 - 27,0

1.018 Theresa Grelck 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,52 - 3,39 - 23,5

987 Ina Zingelmann 2005 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

8,6 - 22,5 - 3,49 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

951 Pauline Post 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,75 - 3,48 - 19,0

908 Theresa Panz 2005 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,77 - 3,43 - 16,5

883 Alea Schwarz 2005 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

8,56 - 3,36 - 14,0

863 Luisa Koops 2005 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

8,8 - 20,0 - 2,94 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

477 Marie Christin Bulß 2005 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,80 - 2,33 - 9,5

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord

5.833 Ratzeburger SV 24.05.2008 Ratzeburg

Bestleistung 2015

5.634 LG Schönberg/W/S/K 02.06.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5.239 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

4.086 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburger SV

50m

Kreisrekord

7,2 s Esther Möller 1977 VfL Grünhof-Tesperhude 12.06.1988 Ratzeburg

Bestleistung 2015

7,93 s Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,53 s Anabel Kazmierowski 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

8,55 s Charlotte Meyer 2006 LG Oberelbe 25.09.2016 Hamburg

8,72 s Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,78 s Heila Franken 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,89 s Jette Wieckhorst 2006 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

8,91 s Lara Wichmann 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

8,91 s Muriel Marten 2006 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,1 s Finja Peemöller 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,45 s Alyna Vuval 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,3 s Jette Januar 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

weibliche Kinder U12 - W10

weibliche Kinder U12 - W11 (Fortsetzung)

Nelly Schmidt (97) 1.411,

Hanna Holdack (97) 1.285,

Jette Berend (97) 1.170,

Hannah Clausen (97) 992,

Nina Bönig (97) 975

Lara Teichmann (04) 1.194, 

Maxine Beier (04) 1.162, 

Chantal Stübs (04) 1.134, 

Carolin Haas (04) 1.093, 

Amelie Schwarz (04) 1.051

Lara Teichmann (04) 1.209, 

Maxine Beier (04) 1.178, 

Nele Stapelfeldt (04) 1.002,

Ina Zingelmann (05) 987,

Luisa Koops (05) 863

Theresa Grelck (05) 1.018,

Rica Siemers (06) 978,

Heila Franken (06) 814,

Lara Wichmann (06) 799,

Marie Christin Bulß (05) 477



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

800m

Kreisrekord

2:37,90 min Nele Rath 1998 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2009 Hamburg

Bestleistung 2015

2:57,0 min Lis Eggert 2005 SC Wentorf 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:02,19 min Amy Mahlke 2006 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

3:05,90 min Anabel Kazmierowski 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:27,97 min Hanna Lotte Schumann 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

3:47,94 min Lara Wichmann 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

Hochsprung

Kreisrekord

1,35 m Carolin Dücker 1978 Ratzeburger SV 07.07.1989 Büchen

Bestleistung 2015

1,18 m Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,04 m Muriel Marten 2006 Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

1,03 m Lara Wichmann 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

1,00 m Charlotte Meyer 2006 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

1,00 m Pauline Kneller 2006 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,00 m Anabel Kazmierowski 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

0,96 m Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

0,96 m Alyna Vuval 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

0,92 m Hanna Lotte Schumann 2006 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

0,92 m Heila Franken 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

Weitsprung

Kreisrekord

4,53 m Karin Bülau 1961 Krummesser SV 15.10.1972 Plön

Bestleistung 2015

3,90 m Lis Eggert 2005 SC Wentorf 21.06.2015 Hamburg-Bergedorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,66 m Charlotte Meyer 2006 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

3,42 m Anabel Kazmierowski 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,35 m Muriel Marten 2006 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,33 m Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,24 m Lara Wichmann 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,20 m Pauline Kneller 2006 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

3,02 m Jette Wieckhorst 2006 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

2,98 m Finja Peemöller 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

2,97 m Jette Januar 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

2,95 m Hanna Lotte Schumann 2006 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

weibliche Kinder U12 - W10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Schlagball

Kreisrekord

47,0 m Stephanie Drahotta 1990 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2001 Schönberg/Lbg.

Bestleistung 2015

34,0 m Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,5 m Anabel Kazmierowski 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

22,5 m Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

20,0 m Muriel Marten 2006 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

17,0 m Hanna Lotte Schumann 2006 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

16,5 m Heila Franken 2006 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

14,5 m Alyna Vuval 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,0 m Jette Januar 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

12,5 m Lara Wichmann 2006 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

11,0 m Finja Peemöller 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,0 m Jette Wieckhorst 2006 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.411 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 24.05.2008 Ratzeburg

7,70 - 4,18 - 43,5

Bestleistung 2015

1.161 Lilly Paeplow 2005 Büchen-Siebeneichener SV 12.09.2015 Ratzeburg

8,10 - 3,63 - 29,5

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

649 Jette Januar 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,3 - 2,97 - 13,0  

630 Finja Peemöller 2006 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,1 - 2,98 - 11,0

weibliche Kinder U12 - W10 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

50m

Bestleistung 2015

8,78 s Charlotte Meyer 2006 LG Oberelbe 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,61 s Montoya Marten 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,72 s Frida Remillong 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

8,76 s Lena Brockmöller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,88 s Lily Wagner 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

8,90 s Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

8,9 s Madelaine Krebs 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

9,17 s Josephine Mahnecke 2007 LG Oberelbe 27.08.2016 Adendorf

9,36 s Lenja Drescher-Hackel 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

9,36 s Elisabeth Schneider 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

9,44 s Liana Lemke 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,67 s Lieselotta Busch 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

9,79 s Helena von Smolinski 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,6 s Emma Ohnesorge 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

800m

Bestleistung 2015

3:45,5 min Muriel Marten 2006 Büchen-Siebeneichener SV 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:06,96 min Frida Remillong 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:07,65 min Lena Brockmöller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:18,41 min Liana Lemke 2007 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:31,14 min Lenja Drescher-Hackel 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:31,87 min Josephine Mahnecke 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3:35,71 min Lena Courbier 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3:41,31 min Lieselotta Busch 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4 x 50m

Bestleistung 2015

35,4 s LG Oberelbe 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

33,4 s LG Schönberg/W/S/K I 16.09.2016 Büchen

34,7 s LG Oberelbe 16.09.2016 Büchen

35,1 s Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

37,0 s LG Schönberg/W/S/K II 16.09.2016 Büchen

Jette Wieckhorst (06), Lily Wagner (07),

Hanna Schumann (06), Charlotte Meyer (06)

Lenya Peemöller (07), Madelaine Krebs (07),

Mia Eckmann (08), Sophia Linke (08)

Lilly Nörenberg (08), Lena Martens (08),

Josephine Mahnecke (07), Lily Wagner (07)

Liana Lemke (07), Sophie Heymann (08),

L. Brockmöller (07), Montoya Marten (07)

Lea Joneleit (08), Enny Wulf (07),

Emma Ohnesorge (07), Lieselotta Busch (07)

weibliche Kinder U10 - W9



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Weitsprung

Bestleistung 2015

3,30 m Charlotte Meyer 2006 LG Oberelbe 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,36 m Frida Remillong 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

3,29 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

3,25 m Montoya Marten 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,22 m Madelaine Krebs 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

3,19 m Lily Wagner 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

3,05 m Josephine Mahnecke 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,02 m Lenja Drescher-Hackel 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

3,00 m Lena Brockmöller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,93 m Elisabeth Schneider 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

2,85 m Liana Lemke 2007 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,80 m Lieselotta Busch 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

2,77 m Finja Sudeck 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,77 m Emma Ohnesorge 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

2,73 m Zoe Wille 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

2,65 m Helena von Smolinski 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,60 m Enny Wulf 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

2,50 m Jasmin Koop 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

2,31 m Emily Rehberg 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

Schlagball

Bestleistung 2015

25,0 m Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

23,0 m Lenja Drescher-Hackel 2007 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

20,0 m Lena Brockmöller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

19,0 m Lieselotta Busch 2007 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

19,0 m Madelaine Krebs 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

17,0 m Montoya Marten 2007 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

16,5 m Lily Wagner 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

15,0 m Emma Ohnesorge 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

15,0 m Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

14,5 m Emily Rehberg 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

14,0 m Jasmin Koop 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,0 m Josephine Mahnecke 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

13,0 m Enny Wulf 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

12,5 m Mandy Scharf 2007 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

12,5 m Elisabeth Schneider 2007 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

11,5 m Finja Sudeck 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,0 m Liana Lemke 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,0 m Zoe Wille 2007 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9,0 m Helena von Smolinski 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.207 Nelly Schmidt 1997 LG Alte Salzstraße 16.09.2006 Ratzeburg

7,77 - 3,94 - 26,5

Bestleistung 2015

905 Rica Siemers 2006 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

9,36 - 3,02 - 25,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

897 Lena Brockmöller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,76 - 2,99 - 20,0

871 Montoya Marten 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

8,61 - 3,25 - 14,5

865 Madelaine Krebs 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

8,9 - 3,22 - 18,0  

855 Lenya Peemöller 2007 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

8,90 - 3,29 - 15,0

814 Lenja Drescher-Hackel 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,49 - 3,02 - 18,5

771 Lily Wagner 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

9,00 - 3,02 - 12,5

696 Emma Ohnesorge 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

9,6 - 2,73 - 15,0

651 Liana Lemke 2007 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,44 - 2,76 - 10,0

642 Josephine Mahnecke 2007 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

9,35 - 2,70 - 9,5

626 Finja Sudeck 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,91 - 2,67 - 11,5

588 Helena von Smolinski 2007 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,79 - 2,65 - 9,0

544 Enny Wulf 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,3 - 2,26 - 13,0

506 Emily Rehberg 2007 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

11,4 - 2,31 - 14,5

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)



KLV Herzogtum Lauenburg
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Dreikampf-Mannschaft

Kreisrekord

4.802 LG Alte Salzstraße 16.09.2006 Ratzeburg

Bestleistung 2015

3.965 Ratzeburger SV 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

4.226 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

3.393 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

3.056 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

weibliche Kinder U10 - W9 (Fortsetzung)

Nelly Schmidt (97) 1.207,

Jette Berend (97) 971,

Isabelle Skambath (97) 930,

Lea Seemann (98) 860,

Annina Schlottmann (98) 834

Rica Siemers (06) 905,

Anabel Kazmierowski (06) 850,

Jette Bode (06) 813,

Lena Meßfeldt (08) 724,

Lenja Drescher-Hackel (07) 673

Sophia Linke (08) 1.079,

Lenya Peemöller (07) 855,

Madelaine Krebs  (07) 830,

Mia Eckmann (08) 799,

Emma Ohnesorge (07) 663

Lenja Drescher-Hackel (07) 814,

Finja Sudeck (07) 626,

Helena von Smolinski (07) 588,

Silva Gößling (09) 561,

Mona Milde (09) 467

Lena Brockmöller (07) 897,

Montoya Marten (07) 871,

Liana Lemke (07) 651,

Louisa Frank (09) 527,

Sophie Heymann (08) 447
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50m

Bestleistung 2015

8,77 s Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,0 s Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

9,04 s Ilva Schumacher 2008 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,31 s Mia Eckmann 2008 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

9,52 s Lena Martens 2008 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

10,00 s Silva Gößling 2009 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,0 s Leah Joneleit 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,35 s Maya Schlichting 2010 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,3 s Nasanin Sedeghi 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

10,60 s Lena Kurth 2008 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,65 s Jasmin Brockmöller 2009 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

10,84 s Louisa Frank 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,86 s Sophie Heymann 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,7 s Geraldine Langhoff 2009 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

800m

Bestleistung 2015

3:27,8 min Lena Brockmüller 2007 Büchen-Siebeneichener SV 19.06.2015 Sandesneben

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:24,45 min Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

3:41,87 min Lena Martens 2008 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

4:22,10 min Malia Kraski 2010 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

Weitsprung

Bestleistung 2015

3,21 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,71 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

3,02 m Lena Martens 2008 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

3,00 m Mia Eckmann 2008 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

2,87 m Ilva Schumacher 2008 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,60 m Kaja Klöcking 2008 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,58 m Silva Gößling 2009 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,55 m Leah Joneleit 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

2,54 m Lena Kurth 2008 Krummesser SV 21.05.2016 Ratzeburg

2,35 m Sophie Heymann 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,33 m Louisa Frank 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

2,28 m Geraldine Langhoff 2009 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

2,23 m Carlotta Harms 2009 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

2,15 m Maya Schlichting 2010 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

weibliche Kinder U10 - W8



KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste 2016

Schlagball

Bestleistung 2015

22,0 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

36,0 m Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

17,5 m Mia Eckmann 2008 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

15,0 m Leah Joneleit 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

13,5 m Jasmin Brockmöller 2009 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

13,0 m Nasanin Sedeghi 2008 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

12,5 m Louisa Frank 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

12,5 m Mona Milde 2009 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

11,5 m Lee Ann Hollaus 2008 Büchen-Siebeneichener SV 21.05.2016 Ratzeburg

11,5 m Lena Martens 2008 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9,5 m Mia Teichmann 2010 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

9,0 m Ilva Schumacher 2008 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

Dreikampf

50m - Weitsprung - Schlagballwurf

Kreisrekord

1.207 Nelly Schmidt 1997 LG Alte Salzstraße 16.09.2006 Ratzeburg

7,77 - 3,94 - 26,5

Bestleistung 2015

951 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 12.09.2015 Ratzeburg

8,77 - 3,21 - 22,0

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1.191 Sophia Linke 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

8,0 - 33,0 - 3,71 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

799 Mia Eckmann 2008 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

9,31 - 3,00 - 16,5

684 Ilva Schumacher 2008 Breitenfelder SV 25.06.2016 Ratzeburg

9,04 - 2,87 - 9,0

625 Leah Joseleit 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

10,2 - 15,0 - 2,55 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

561 Silva Gößling 2009 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,00 - 2,58 - 9,0

527 Louisa Frank 2009 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,84 - 2,33 - 12,5

496 Nasanin Sedeghi 2008 LG Schönberg/W/S/K 20.09.2016 Trittau

10,3 - 12,5 - 2,02 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

467 Mona Milde 2009 Ratzeburger SV 25.06.2016 Ratzeburg

11,31 - 2,14 - 12,5

447 Sophie Heymann 2008 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

10,86 - 2,35 - 8,0

431 Geraldine Langhoff 2009 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

10,7 - 8,0 - 2,28 50m - Schlagballwurf - Weitsprung

weibliche Kinder U10 - W8
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100m

Kreisrekord

10,19 s +1,8 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 07.06.2009 Regensburg

Bestleistung 2015

11,12 s -0,2 Stefan Schwab 1987 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

11,75 s +0,3 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 11.06.2016 Lübeck

11,95 s -0,7 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

12,10 s +1,4 Frederik Schwartz 1995 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

12,27 s +1,2 Hadi Moussa 2000 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

12,99 s +0,0 Jasper Wolf 2000 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

13,32 s +0,0 Simon Röttger 2000 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

13,49 s -0,9 Leon Stonies 2001 Möllner SV 11.06.2016 Lübeck

13,94 s +0,0 Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

13,97 s +0,0 Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

14,05 s +0,0 Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

200m

Kreisrekord

21,42 s Holger Bockelmann 1960 TSV Schwarzenbek 13.09.1986 Hamburg

Bestleistung 2015

23,24 s -0,1 Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 24.05.2015 Zeven

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22,97 s +1,8 Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

24,08 s +0,0 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

400m

Kreisrekord

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

Bestleistung 2015

49,75 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

49,26 s Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 04.06.2016 Hamburg

55,60 s Frederik Schwartz 1995 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

56,33 s Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

57,18 s Maximilian Krull 1997 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

59,51 s Jasper Wolf 2000 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

Offene Kreisbestenliste 2016 (M / F)

Männer
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800m

Kreisrekord

1:54,55 min Johann Stubendorff 1976 Ratzeburger SV 09.07.1995 Rhede

Bestleistung 2015

2:07,43 min Tim Karwasz 1998 Ratzeburger SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:57,50 min Marlon Vieth 1998 Ratzeburger SV 16.07.2016 Rostock

2:06,69 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

2:14,06 min Tim Pergande 1999 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

2:16,95 min Leon Stonies 2001 Möllner SV 21.05.2016 Ratzeburg

2:19,14 min Jonas Sieverding 2000 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

2:21,83 min Ben Breckwohldt 2003 Ratzeburger SV 19.09.2016 Berlin

2:25,55 min Joshua Behn 2003 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

2:46,00 min Jonas Wenck 2004 TuS Aumühle-Wohltorf 21.05.2016 Ratzeburg

2:46,63 min Johan Skambracks 2002 Krummesser SV 28.05.2016 Lübeck

2:52,1 min Malte Diekmann 2004 SC Wentorf 19.04.2016 Trittau

1.500m

Kreisrekord

4:02,3 min Harald Rösch 1951 Ratzeburger SV 29.08.1970 Ratzeburg

Bestleistung 2015

4:20,35 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5:08,73 min Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

5.000m

Kreisrekord

15:16,4 min Walter Wenck 1952 Möllner SV 17.06.1976 Lübeck

Bestleistung 2015

22:42,87 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 14.06.2015 Flensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

22:48,48 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 19.06.2016 Flensburg

110m-Hürden (1,067m)

Kreisrekord

14,3 s Sven Bersch 1971 Möllner SV 16.05.1992 Regensburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

18,82 s -0,7 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Männer (Fortsetzung)
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4 x 100m

Kreisrekord

43,07 s Möllner SV 09.07.1989 Lübeck

Bestleistung 2015

44,99 s Ratzeburger SV 09.05.2015 Ratzeburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

49,21 s SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

3 x 1.000m

Kreisrekord

8:05,4 min Ratzeburger SV 14.09.1969 Gudow

Bestleistung 2015

8:58,06 min Ratzeburger SV 30.05.2015 Bad Oldesloe

Leistung Athleten Verein Datum Ort

9:08,69 min Ratzeburger SV 29.05.2016 Itzehoe

10km

Kreisrekord

32:27 min Michael Kühne 1968 LG Alte Salzstraße 05.06.2004 Glückstadt

Bestleistung 2015

35:05 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

34:29 min Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

35:59 min Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

37:54 min Matthias Petersdorf 1969 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

38:25 min Bendict Lohmann 1999 Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

39:03 min Nils Opitz 1976 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

39:19 min Michael Kühne 1968 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

40:24 min Matthias Quandt 1968 Möllner SV 25.09.2016 Lübeck

40:41 min Manfred Peschel-Sielmann 1960 VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

40:53 min Roland Rockstroh 1968 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

42:36 min Michael Schröder 1965 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Männer (Fortsetzung)

A. Fisler (73), B. Bersch (71),

Devrient (71), S. Bersch (71)

Benjamin Foks (82), Jasper Wolf (00),

Christian Diesing (00), Maxim. Krull (97)

Carlo Cardinali (98), Marlon Vieth (98),

Fynn Petersen (97), Falk Petzold (96)

Jonas Sieverding (00), Tim Karwasz (98),

Hannes Wernicke (99)

Rüdiger Butzloff (52), Harald Rösch (51),

Ulrich Zunker (51)

Tim Pergande (99), Niklas Sieverding (97)   Tim 

Karwasz (98) 
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10km-Mannschaft

Kreisrekord

1:42:43 h LG Alte Salzstraße 22.04.2007 Eckernförde

Bestleistung 2015

1:57:09 h Möllner SV 22.03.2015 Timmend. Strand

Leistung Athleten Verein Datum Ort

1:56:16 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

1:58:30 h Ratzeburger SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

2:09:21 h VfL Börnsen 01.05.2016 Kaltenkirchen

2:09:27 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

2:39:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:11:45 h Danny Thewes 1978 LG Alte Salzstraße 07.04.2007 Paderborn

Bestleistung 2015

1:20:07 h Hannes Wernicke 1999 Ratzeburger SV 28.02.2015 Kiel

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:26:31 h Nils Opitz 1976 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:32:43 h Martin Mews 1958 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

1:39:12 h Lutz Krüger 1956 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:40:53 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:41:08 h Stefan Hömske 1967 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:44:04 h Ulrich Reichelt 1983 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

1:46:28 h Normann Werbel 1972 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

1:51:02 h Michael Jaekel 1965 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

1:55:13 h Jochen Ries 1944 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

1:55:46 h Bruno Thater 1950 Möllner SV 07.08.2016 Neustadt i.H.

Männer (Fortsetzung)

Jochen Ries (44) 45:58,

Gernot Müller (42) 55:46,

Karl-August May (41) 57:27

Hannes Wernicke (99) 34:29,

Benedict Lohmann (99) 38:24,

Jonas Sieverding (00) 45:37

Ralf Härle (63) 35:59,

Manfred Peschel-Sielmann (60) 40:41,

Holger Witthöft (57) 52:41

Roland Rockstroh (68) 40:53,

Michael Schröder (65) 42:36,

Jochen Ries (44) 45:58

Danny Thewes (78) 32:59,

Roger Rogalla (64) 34:39,

Michael Kühne (68) 35:05

Matthias Petersdorf (69) 37:42,

Matthias Quandt (68) 39:23,

Michael Kühne (68) 40:04

Matthias Petersdorf (69) 37:54,

Nils Opitz (76) 39:03,

Michael Kühne (68) 39:19
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Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

3:44:33 h Möllner SV 04.04.1993 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

4:19:53 h Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:21:12 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Marathon

Kreisrekord

2:29:13 h Gottfried Kleine 1958 Möllner SV 15.10.1989 Kandel

Bestleistung 2015

2:46:45 h Ralf Härle 1963 VfL Börnsen 25.10.2015 Frankfurt

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:56,40 h Lennart Lenk 1987 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

3:09:38 h Matthias Quandt 1968 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:13:35 h Nils Opitz 1976 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:39:13 h Lutz Krüger 1956 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:39:19 h Klaus Willhöft 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

3:39:23 h Martin Mews 1958 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

3:45:58 h Klaus Wenderholm 1953 Möllner SV 05.03.2016 Husum

4:09:54 h Normann Werbel 1972 Möllner SV 05.03.2016 Husum

4:16:38 h Bruno Thater 1950 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Männer (Fortsetzung)

Matthias Petersdorf (69) 1:20:53,

Nils Opitz (76) 1:25:54

Roland Rockstroh (68) 1:33:06

Lutz Krüger (56) 1:41:03,

Klaus Wenderholm (53) 1:44:56,

Jochen Ries (44) 1:55:13

Thomas Osterroth (55) 1:13:49,

Rolf Hansen (59) 1:15:22,

Walter Wenck (61) 1:15:22
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Marathon-Mannschaft

Kreisrekord

7:36:28 h Möllner SV 24.04.1988 Hamburg

Bestleistung 2015

9:34:13 h VfL Börnsen 25.10.2015 Frankfurt

Leistung Athleten Verein Datum Ort

10:02:26 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

10:02:32 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

11:35:11 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

11:41:49 h Möllner SV 05.03.2016 Husum

Hochsprung

Kreisrekord

2,16 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 15.08.1981 Norderstedt

Bestleistung 2015

1,78 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,68 m Jonas Sieverding 2000 Ratzeburger SV 06.07.2016 Büdelsdorf

1,60 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

1,44 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

1,40 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

1,40 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

1,30 m Rainer Quek 1947 Ratzeburger SV 19.06.2016 Flensburg

1,22 m Ole Maak 2005 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

1,20 m Jonas Müller 2004 LG Oberelbe 25.06.2016 Ratzeburg

1,18 m Levin Wenck 2005 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

1,18 m Mika Roock 2006 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

Männer (Fortsetzung)

Lutz Krüger (56) 3:39:13,

Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,

Bruno Thater (50) 4:16:38

Klaus Willhöft (64) 3:39:19,

Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,

Normann Werbel (72) 4:09:54

Gottfried Kleine (58) 2:30:34,

Thomas Osterroth (55) 2:30:55,

Walter Wenck (52) 2:34:59

Matthias Quandt (68) 3:09:38,

Nils Opitz (76) 3:13:35,

Lutz Krüger (56) 3:39:13

Matthias Quandt (68) 3:09:38,

Nils Opitz (76) 3:13:35,

Klaus Willhöft (64) 3:39:19

Ralf Härle (63) 2:46:45,

Manfred Pescher-Sielmann (60) 3:12:23,

Jörg Meyer (61) 3:35:05
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Stabhochsprung

Kreisrekord

4,40 m Tilmann Colberg 1971 Möllner SV 06.07.1991 Lübeck

Bestleistung 2015

3,60 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3,35 m Max-Julian Kiesel 1993 TSV Schwarzenbek 14.05.2016 Holzminden

2,60 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Weitsprung

Kreisrekord

7,50 m Axel Salander 1955 VfL Geesthacht 10.08.1975 Sindelfingen

Bestleistung 2015

5,75 m Rico Lauckner 1976 Ratzeburger SV 13.05.2015 Schönkirchen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,80 m -0,1 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

5,47 m +0,0 Maximilian Krull 1997 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

5,21 m +0,0 Niclas Löwe 1997 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

4,76 m Calvin Maier 2002 Büchen-Siebeneichener SV 25.06.2016 Ratzeburg

4,60 m Jannik Thiele 2001 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

4,55 m Joshua Behn 2003 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

4,55 m Dennis Timm 2003 TSV Schwarzenbek 21.05.2016 Ratzeburg

4,46 m Lennart Fülle 2002 LG Schönberg/W/S/K 25.06.2016 Ratzeburg

4,22 m Maziar Franken 2004 Ratzeburger SV 21.05.2016 Ratzeburg

4,06 m Moritz Wille 2004 LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

Kugelstoß (7,26kg)

Kreisrekord

15,46 m Erhard Reinhold 1934 Büchener SV 24.07.1960 Büchen

Bestleistung 2015

12,97 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

10,01 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

Diskuswurf (2kg)

Kreisrekord

46,68 m Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 08.06.1991 Ratzeburg

Bestleistung 2015

41,29 m Ole Paduch 1993 TSV Schwarzenbek 20.06.2015 Bad Oldesloe

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

38,22 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

33,94 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Männer (Fortsetzung)
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Speerwurf (800g)

Kreisrekord

66,88 m Thilo Lünse 1987 LG Alte Salzstraße 27.05.2007 Zeven

Bestleistung 2015

55,08 m Nikolai Schmidt 1991 LG Schönberg/W/S/K 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

51,16 m Nikolai Schmidt 1991 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

44,48 m Ole Paduch 1992 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

32,37 m Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 03.07.2016 Lübeck

Zehnkampf

100m - Weitsprung - Kugelstoß (7,26kg) - Hochsprung - 400m

110m-Hürden - Diskuswurf (2kg) - Stabhochsprung - Speerwurf (800g) - 1.500m

Kreisrekord

7.069 Ulf Reinhold 1964 Ratzeburger SV 04.06.1983 Rhede

11,81 - 6,84w - 13,77 - 1,95 - 52,47 05.06.1983

15,63 - 42,50 - 4,10 - 55,84 - 4:50,27

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4.800 Falk Petzold 1996 Ratzeburger SV 02.07.2016 Lübeck

11,95 (-0,7) - 5,80 (-0,1) -  10,01 - 1,60 - 56,33 03.07.2016

18,82 (-0,7) - 33,94 - 2,60 - 32,37 - 5:08,73

100m

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Bestleistung 2015

12,97 s -1,8 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.05.2015 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,37 s +1,0 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 14.05.2016 Zeven

12,82 s +0,8 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 16.07.2016 Rostock

13,09 s -0,5 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 28.05.2016 Lübeck

13,13 s +1,8 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.07.2016 Rostock

13,40 s +0,0 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

13,40 s +0,9 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,60 s -0,5 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

13,72 s +1,2 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

13,80 s +0,9 Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

14,10 s -0,7 Luisa Aulhorn 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

Männer (Fortsetzung)

Frauen
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200m

Kreisrekord

24,98 s +0,0 Marika Mülling 1987 LG Alte Salzstraße 30.05.2004 Zeven

Bestleistung 2015

25,73 s +0,0 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 14.06.2015 Wetzlar

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

25,40 s +1,4 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 15.05.2016 Zeven

29,46 s +1,0 Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

32,05 s +0,8 Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

400m

Kreisrekord

54,76 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.07.2016 Mönchengladbach

Bestleistung 2015

55,74 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 02.08.2015 Jena

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

54,76 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 31.07.2016 Mönchengladbach

800m

Kreisrekord

2:05,75 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 27.07.2014 Ulm

Bestleistung 2015

2:23,06 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:23,28 min Anike Seelig 2002 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

2:29,88 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 12.06.2016 Lübeck

2:36,52 min Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 05.06.2016 Hamburg

2:38,71 min Marie Baumert 2002 SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

2:39,04 min Svenja Seifert 2001 SC Wentorf 12.06.2016 Lübeck

2:39,34 min Emma Langnickel 2001 TSV Schwarzenbek 28.05.2016 Lübeck

2:42,7 min Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

2:47,27 min Jule Schwabe 2002 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

2:49,6 min Luca-Katharina Hatzenbühler 2001 Möllner SV 19.04.2016 Trittau

2:50,18 min Juna Kraski 2004 LG Oberelbe 18.09.2016 Büdelsdorf

1.500m

Kreisrekord

4:21,83 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 08.08.2014 Utrecht/NED

Bestleistung 2015

5:01,24 min Mareile Schlotfeldt 1998 TSV Schwarzenbek 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4:58,90 min Mareile Schlotfeldt 1998 TSV Schwarzenbek 11.06.2016 Lübeck

Frauen (Fortsetzung)
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100m-Hürden (0,838m)

Kreisrekord

14,03 s +0,8 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 31.08.1996 Vaterstetten

Bestleistung 2015

14,96 s +0,0 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 05.07.2015 Büdelsdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,63 s -0,2 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 05.06.2016 Hamburg

4 x 100m

Kreisrekord

49,13 s StG Ratzeburg-Nahe 14.06.2008 Büdelsdorf

Bestleistung 2015

52,41 s LG Schönberg/W/S/K 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athleten Verein Datum Ort

52,83 s LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

53,34 s LG Schönberg/W/S/K 30.04.2016 Großhansdorf

53,76 s SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

53,84 s SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

55,5 s TSV Schwarzenbek 16.09.2016 Büchen

Frauen (Fortsetzung)

Pia Zingelmann (01), Alicia Schubert (01),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Svenja Seifert (01), Lilian Maul (02),

Benita Kappert (02), Anike Seelig (02)

Emilia Krause (02), Emma Langnickel (01),

Merle Löwe (01), Luisa Aulhorn (01)

Marie Schomerus (91), Tina Kleiner (91),

Stella Kubasch (92), Nadja Aue (93)

Pia-M. Zingelmann (01), Carlotta Höft (00),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Pia-M. Zingelmann (01), Carlotta Höft (00),

Janina Albert (01), Jennifer Albert (01)

Svenja Seifert (01), Janna Seelig (99),

Benita Kappert (02), Anike Seelig (02)
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3 x 800m

Kreisrekord

7:34,91 min TSV Schwarzenbek 20.06.1981 Kiel

Bestleistung 2015

8:14,8 min LG Schönberg/W/S/K 03.07.2015 Büchen

Leistung Athleten Verein Datum Ort

8:54,19 min LG Oberelbe 03.07.2016 Hamburg

9:27,5 min SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

9:43,5 min SC Wentorf 16.09.2016 Büchen

9:44,6 min TuS Aumühle-Wohltorf 16.09.2016 Büchen

10:03,8 min Büchen-Siebeneichener SV 16.09.2016 Büchen

10km

Kreisrekord

37:40 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 20.10.2013 Utrecht/NED

Bestleistung 2015

40:58 min Annette Paap 1972 Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

40:36 min Annette Paap 1972 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

42:23 min Sandra Kühn 1981 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

43:12 min Gabriela Lange 1960 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

47:01 min Isabelle Skambath 1997 Möllner SV 05.06.2016 Ratekau

49:22 min Katja Niemeyer 1977 Möllner SV 09.10.2016 Lübeck

50:52 min Jennifer Kofahl 1971 Ratzeburger SV 29.07.2016 Heiligenhafen

56:25 min Bärbel Stippich 1947 Möllner SV 05.06.2016 Ratekau

67:04 min Angelika Bredehorst-Witkowski 1959 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

70:39 min Simone Bielfeld 1966 Möllner SV 24.04.2016 Timmend. Strand

S. Rink (67), B. Kiehn (69),

I. Detlefsen (67)

Jennifer Albert (01), Pia-M. Zingelmann (01),

Maya Foellmer (01)

Juna Kraski (04), Janika Müller (03),

Nele Orlowski (03)

Ana-Lena Kneller (04), Hannah Mägel (03),

Carlotta Könen (04)

Alea Schwarz (05), Elena Seelig (05),

Lis Eggert (05)

Merle v. d. Linde (05), E. Rosanowski (06),

Annika Basil (05)

Liana Lemke (07), Lena Brockmöller (07),

Montoya Marten (07)

Frauen (Fortsetzung)
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10km-Mannschaft

Kreisrekord

2:06:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Bestleistung 2015

2:10:25 h Möllner SV 03.05.2015 Niebüll

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2:06:11 h Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Halbmarathon

Kreisrekord

1:30:10 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 15.10.2000 Neumünster

Bestleistung 2015

1:33:28 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 22.03.2015 Timmend. Strand

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:33:17 h Martina Linke 1962 Krummesser SV 09.10.2016 Lübeck

1:39:56 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

1:55:25 h Maren von Zech 1962 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

1:56:14 h Gretel Maaß 1960 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

4:56:03 h Möllner SV 21.08.2011 Boren

Bestleistung 2015

5:12:18 h Möllner SV 12.04.2015 Husum

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:31:35 h Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Frauen (Fortsetzung)

Annette Paap (72) 40:36,

Sandra Kühn (81) 42:23,

Gabriela Lange (60) 43:12

Annette Paap (72) 40:58,

Sandra Kühn (81) 43:50,

Gabriela Lange (60) 45:37

Annette Paap (72) 40:36,

Sandra Kühn (81) 42:23,

Gabriela Lange (60) 43:12

Bärbel Lemme (64) 1:33:29,

Annette Paap (72) 1:37,48,

Martina Oppelt (72) 1:44,46

Annette Paap (72) 1:35:18,

Gabriela Lange (60) 1:41:40,

Gretel Maaß (60) 1:55:20

Gabriela Lange (60) 1:39:56,

Maren von Zech (62) 1:55:25,

Gretel Maaß (60) 1:56:14
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Marathon

Kreisrekord

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Bestleistung 2015

3:37:12 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 28.02.2015 Husum

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:28:29 h Gabriela Lange 1960 Möllner SV 17.04.2016 Hamburg

3:33:34 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

Hochsprung

Kreisrekord

1,81 m Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 04.08.1990 Saargemünd/FRA

Bestleistung 2015

1,58 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 30.05.2015 Preetz

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,63 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

1,55 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,55 m Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

1,52 m Anike Seelig 2002 SC Wentorf 21.05.2016 Ratzeburg

1,52 m Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 11.06.2016 Lübeck

1,48 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Hamburg

1,44 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

1,40 m Lara Teichmann 2004 LG Schönberg/W/S/K 16.09.2016 Büchen

1,38 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 18.06.2016 Büdelsdorf

1,36 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

Stabhochsprung

Kreisrekord

2,81 m Hillen von Maltzahn 1949 LG Alte Salzstraße 05.05.2006 Durham/USA

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2,35 m Sophie Lause 1996 TSV Schwarzenbek 14.05.2016 Holzminden

Frauen (Fortsetzung)
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Weitsprung

Kreisrekord

6,08 m Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 24.05.1987 Filderstadt

Bestleistung 2015

5,25 m -0,2 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 27.06.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,39 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 25.06.2016 Ratzeburg

5,20 m +0,9 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.07.2016 Rostock

5,16 m -0,1 Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 04.06.2016 Hamburg

4,88 m +0,0 Alicia Schubert 2001 LG Schönberg/W/S/K 07.05.2016 Greifswald

4,87 m +0,3 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 28.05.2016 Lübeck

4,77 m Annelie Busch 2003 LG Schönberg/W/S/K 07.06.2016 Schönberg/Lbg.

4,69 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 21.05.2016 Ratzeburg

4,60 m +0,7 Anike Seelig 2002 SC Wentorf 28.05.2016 Lübeck

4,41 m Hanna Higgelke 2003 LG Oberelbe 21.05.2016 Ratzeburg

4,37 m +0,2 Lilian Maul 2002 SC Wentorf 18.09.2016 Büdelsdorf

Dreisprung

Kreisrekord

11,09 m Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 02.06.2013 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,94 m -0,1 Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 24.09.2016 Berlin

Kugelstoß (4kg)

Kreisrekord

14,05 m Margret Reinhold 1957 TSV Gudow 21.05.1975 Lübeck

Bestleistung 2015

8,95 m Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 27.09.2015 Großhansdorf

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,20 s Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

7,69 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

7,59 m Friderike Höft 1997 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

Frauen (Fortsetzung)
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Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

43,90 m Hanna Reinhold 1937 TSV Gudow 02.07.1972 Lübeck

Bestleistung 2015

28,63 m Sarah Kröger 1994 TSV Schwarzenbek 03.10.2015 Schönberg/Lbg.

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

30,65 m Jennifer Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Lübeck

24,47 m Sarah Kröger 1994 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

24,43 m Janina Albert 2001 LG Schönberg/W/S/K 09.10.2016 Bad Bramstedt

21,38 m Pia-Marie Zingelmann 2001 LG Schönberg/W/S/K 16.04.2016 Lübeck

20,78 m Clara Henne 2002 Büchen-Siebeneichener SV 24.04.2016 Bad Bramstedt

20,20 m Maren Neervoort 1983 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Schönberg/Lbg.

19,73 m Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 16.04.2016 Lübeck

16,89 m Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 11.09.2016 Trittau

Fünfkampf

100m - Hochsprung - Kugelstoß (4kg) - Weitsprung - 800m

Kreisrekord

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

2.157 Nicola Moritz 1976 LG Schönberg/W/S/K 12.06.2016 Schleswig

(AF 2016) 15,19 (+0,3 ) - 1,16 - 8,20 - 4,26 - 3:18,24

Siebenkampf

100m-Hürden - Hochsprung - Kugelstoß (3kg) - 100m - Weitsprung - Speerwurf (500g) - 800m

Kreisrekord

5.435 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 17.06.1989 Dillingen

14,60 - 1,72 - 12,13 - 25,92 - 5,73 - 36,78 - 2:20,80 18.06.1989

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

4.152 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 02.07.2016 Lübeck

15,43 (+1,4) - 1,60 - 9,29 - 13,60 (-0,5) - 4,82 (+0,2) - 27,75 - 2:43,44 03.07.2016

Frauen (Fortsetzung)


